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Der Film „Stairways to Heaven“ (. Abb. 1;
britischer Originaltitel: „A Matter of Life
and Death“) [21] aus dem Jahre 1946 ist
einer derwenigenSpielfilmemit Bezug zur
Epilepsie, der vermittelt, wie durch Eigen-
und Fremdanamnese und eine neurologi-
schen Untersuchung es zu richtigen „Dia-
gnose“ und zu einer Heilung mittels eines
„epilepsiechirurgischen Eingriffes“ kommt
[5, 16]. Auch wird hier für das öffentliche
Publikum filmisch eindrucksvoll die Eigen-
und Fremdwahrnehmung eines (fokalen)
nicht bewusst erlebten Anfalls („komplex-
fokaler Anfall“) [3, 4] veranschaulicht. Wir
hoffen, dass die Entwicklung und Verän-
derungen, die wir Ihnen im Folgenden
vorstellen die Zeitschrift für Epileptologie
– wenn auch nicht zum Himmel – aber
immerhin ein paar Treppenstufen weiter
nach oben führen wird. Analog zu dem in-
haltlichen Schwerpunktes des Filmes soll
die Zeitschrift der Leserschaft Expertise
in der klinischen Epileptologie und der
Epilepsiechirurgie vermitteln, und dabei
Neuropädiatrie, Neurologie sowie Neuro-
chirurgie und die anderen Disziplinen der
Epileptologie, wie die Neuropsychologie,
Neuropathologie, Sozialmedizin und die
translationale Forschung im Blick behal-
ten.

DieDownloadraten der Artikel derZeit-
schrift für Epileptologie sind im Vergleich
zum letzten Jahr zwischen 36 und 61%
gestiegen. Dies hat sicherlich damit zu tun,
dass seit vorletztem Jahr die Verhandlun-
gen über Open Access in Deutschland, Ös-
terreich und in der Schweiz abgeschlos-
sen sind (siehe Editorial zur Dreiländerzeit-

schrift) und somit das Herunterladen der
Artikel wesentlich einfacher wurde. Es hat
auchmit der Qualität und den Themen der
von Ihnen eingereichten Beiträgen zu tun,
und wir möchten uns hiermit ausdrücklich
dafür bei Ihnen bedanken.

Wie gewohnt stellen wir die jeweili-
gen „Best of Five“ (Stand Ende November
2021) vor. Spitzenreiter der Volltext-Down-
loads ist die vom Vorstand der DGfE-An-
fang2021publizierteMitteilungundÜber-
sichtsarbeit zu „Impfung zur Vorbeugung
der Covid-19-Erkrankung sowie Impfprio-
risierung bei Epilepsie“ (über 9000 Down-
loads). Ein sehr hoher Wert, der sicherlich
mit der Brisanz und den damit verbunde-
nen Unsicherheiten der seit zwei Jahren
herrschenden Pandemie zu tun hat, und
für die nächste Zeit wahrscheinlich nicht
für andere Manuskripte zu erreichen sein
wird. Den zweiten Platz nimmt interessan-
terweise ein Fallbericht (von A. Rüegger
und Ramantani, Zürich) aus dem Themen-
heft Parietal- und Occipitallappen-Epilep-
sie(2021)„Panayiotopoulos-Syndromoder
nicht“ (knapp 2200 Downloads) ein. Er hat
sogar eine andere wichtige offizielle Mit-
teilung, nämlich die „Operationellen Klas-
sifikationen der Anfallsformen durch die
internationale Liga der gegen Epilepsie –
Positionspapierder ILAE-Klassifikationund
Terminologiekommission“ aus dem Jahre
2017 umknapp 40Downloads überholt [3,
14,18]. SchautmansichdieVolltext-Down-
loads der zwischen 2019 und 2021 publi-
zierten Artikel an, hat neben dem obenge-
nannten Erstplatzierten nun R.M. Pressler,
Londonmit ihremArtikel „Neugeborenen-
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Abb. 18 Bitte folgen Sie diesemQR-code
oder dem Link https://www.imdb.com/title/
tt0038733/mediaviewer/rm3925543168/ zum
FilmplakatdesFilms„StairwaytoHeaven“(Ame-
rikanischerTitel)ausGrossbritanien1946,Regie:
M. Powell, E. Pressburger. Britischer Originaltitel
„AMatter of Life andDeath“. Dermit seinem
Flugzeug abgestürzte Bomberpilot Peter Carter
leidet an einer zunächst unentdecktenHirn-
schädigung, die epileptische Anfälle zur Folge
hat. Sie äußert sich in Form von verschiedenen
Anfällen, diemit einer Epilepsie vereinbar sind
(olfaktorische „Aura“, Bewusstseinsstörung/
-veränderung). Seine Anfälle werden in ei-
ner Begegnungmit einemHimmelsboten
dargestellt und späterwird parallel zu seiner
operativenHeilung ein im Jenseits geführter
Gerichtsprozess dargestellt. In diesemwird
entschieden, ob sein tödlich verlaufender Ab-
sturz noch vollzogenwerden darf, oder ob das
Himmelsgerichtmit seinemungeplantenÜber-
leben diesmal ein Irrtumunterlaufen ist, der
nicht rückgängig gemachtwerden darf. Dies
hätte zu Folge, dass die neu entstandene Liebe
zwischen ihmund einer Krankenschwester im
Diesseits doch fortgeführt werden kann und er
vonseinenAnfällenbefreit ist. (modifiziertnach:
[7]a). aDie EpilepsyMovie Database ist über die
website der DGfE einsehbar

anfälle“ [12] – allerdings bereits im Jahre
2019 erschienen – das Panayiotopoulos-
Syndrom mit knapp 100 Downloads mehr
von Platz 2 auf 3 verdrängt. Bezüglich der
ausschließlich im letzten Jahr publizierten
Artikel wird der dritte Platz von B. C. Henzi
und A. N. Datta, Basel, über „Die selbsti-
mitierenden fokalen Epilepsien aus Parie-
tal- und Occipitallappen im Kindesalter“
[8] vor dem Artikel zum .„Panayiotopou-
los-Syndrom“ eingenommen (etwas über
2100 Downloads).

Um sich den Wert originärer publika-
torischer Leistung anzuschauen werden in
den . Tab. 1, 2 und 3 die „Best of Five“ oh-
ne Berücksichtigung vonneuen, offiziellen
Mitteilungen zusammengefasst. Offizielle

Tab. 1 „Top 5“ Volltextdownloads 2021 aller Publikationsjahre.Mitteilungenwurde nicht be-
rücksichtigt (StandNovember 2021) [2, 8, 11, 14, 17]
Titel Autor Themenheft Aus-

gabe
Down-
loads

Panayiotopoulos-Syndrom – oder
doch nicht?

A. Rüegger &
G. Ramantani

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34(1)

2193

Selbstlimitierende fokale Epi-
lepsien aus dem Parietal- und
Okzipitallappen im Kindesalter

B. Henzi & A.
Datta

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34(1)

2104

Hormon- und Sexualstörungen
bei Epilepsie

G. Luef Komorbiditäten bei
Epilepsien

2018
31(1)

1882

Schlaganfall und epileptische
Anfälle – Aktuelle Behandlung
und Zukunftsperspektiven

H. Stefan Anfalls- und epilep-
siesyndromspeziische
Therapien

2021
34(2)

1596

Chirurgie der Temporallappen-
epilepsie

C. Dorfer, T.
Czech & K.
Rössler

Temporallappen-
epilepsie

2020
33(1)

1241

Tab. 2 „Top 5“ Volltextdownloads 2021 der Publikationsjahre 2019–2021,Mitteilungenwurde
nicht berücksichtigt (StandNovember 2021) [2, 6, 10, 12, 13]
Titel Autor Themenheft Jahr/

Ausgabe
Down-
loads

Neugeborenenanfälle R.M. Pressler Epilepsien im Kin-
desalter

2019
32/2

2632

Panayiotopoulos-Syndrom –
oder doch nicht?

A. Rüegger &
G. Ramantani

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34/1

2246

Selbstlimitierende fokale Epi-
lepsien aus dem Parietal- und
Okzipitallappen im Kindesalter

B. C. Henzi & A.
N. Datta

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34/1

2104

Chirurgie der Temporallappen-
epilepsie

C. Dorfer, T.
Czech & K.
Rössler

Temporallappen-
epilepsie

2020
33(1)

2019

Recent developments in cog-
nitive fMRI for temporal lobe
epilepsies

V. Schmidt-
bauer & S.
Bonelli

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34(1)

1650

Mitteilungen genießen nun mal einen be-
sonderen Status und öffentliche Aufmerk-
samkeit.. Tab. 1 stellt die ersten fünf Voll-
textdownloads aller Publikationsjahre vor
[2, 8, 11, 14, 17],. Tab. 2 die Publikationen
aus den Jahren 2019 bis 2021 [2, 8, 12, 14,
15] und . Tab. 3 aus dem Jahre 2021 [6,
8, 14, 17, 20]. Besondere Aufmerksamkeit
wurde auch dem von G. Krämer, Zürich,
et al. verfassten „Nachruf auf Professor Dr.
med. Dieter Schmidt“ [10] mit knapp 2000
Downloads zu Teil, dies zeigt ebenfalls den
besonderen Status von Mitteilungen.

Alle oben erwähnten Artikel kom-
men aus insgesamt 4 Themenheften: Die
Gastherausgeber-Teams G. Ramantani,
Zürich und H. Stefan, Erlangen, (Parieto-
und Okzipitallappenepilepsien) [13], K. A.
Klotz, Freiburg und B. Steinhoff, Kehl-Kork,
(Anfalls- und epilepsiesyndromspezifische
Therapien) [9] aber auch C. Baumgart-
ner, Wien und A. Strzelczyk, Frankfurt a.M.

(Temporallappenepilepsien) [1], R. Surges,
Bonn und T. von Oertzen, Linz (Komor-
biditäten) [19], sowie S. Schubert-Bast,
Frankfurt a.M. und T. Bast, Kehl-Kork
(Diagnostik und Therapie der Epilepsien
im Kindesalter) hatten offensichtlich ein
„gutes Händchen“. Die Zeitschrift kommt
nicht ohne die unermüdliche Arbeit aller
Gasteditoren aus. In dieser Stelle wollen
wir deshalb allen Gastherausgebern der
letzten Jahre ausdrücklich danken.

Eine zweite Neuigkeit aus dem Jahre
2021: Die Manuskripte werden seit die-
sem Heft 1 2022 über einen Editorial Ma-
nager (siehe Website der Zeitschrift für
Epileptologie) eingereicht. Auch werden
die eingereichten Artikel ab jetzt über die-
senEditorialManagermindestens zweiun-
abhängigen von den Gastherausgebern/
Herausgebern der Zeitschrift ausgewähl-
ten Reviewern vorgestellt. Dies führt zum
einen zu einer Standardisierung (und Ar-
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Tab. 3 „Top 5“ Volltextdownloads 2021 aus demPublikationsjahr 2021,Mitteilungenwurde
nicht berücksichtigt (StandNovember 2021) [5, 6, 12, 16, 19]
Titel Autor Themenheft Aus-

gabe
Down-
loads

Panayiotopoulos-Syndrom – oder
doch nicht?

A. Rüegger &
G. Ramantani

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34(1)

2193

Selbstlimitierende fokale Epi-
lepsien aus dem Parietal- und
Okzipitallappen im Kindesalter

B. C. Henzi & A.
N. Datta

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34(1)

2104

Schlaganfall und epileptische
Anfälle – Aktuelle Behandlung
und Zukunftsperspektiven

H. Stefan Anfalls- und epilep-
siesyndromspeziische
Therapien

2021
34(2)

1596

Everolimus als krankheitsspe-
zifische Therapieoption bei mit
tuberöser Sklerose assoziierter,
therapierefraktärer Epilepsie –
ein systematischerÜberblick

L. Willems, A.
Strzelczyk & F.
Rosenow

Anfalls- und epilep-
siesyndromspeziische
Therapien

2021
34(2)

1110

Okzipitallappenepilepsieund
Parietallappenepilepsie– eine
Maskerade

G. Groeppel &
T. von Oertzen

Parietal- und Okzipi-
tallappenepilepsie

2021
34(1)

1099

chivierung) der Begutachtungsprozesses
und somit zu einer weiteren Professiona-
lisierung der Zeitschrift. Wir denken, dass
langfristig damit eine Erleichterung des
Einreichungsprozesses für alle Beteiligten
in Erscheinung treten wird.

Zusammenfassend fällt auf, dass viele
der in den. Tab. 1, 2 und 3 genannten Ar-
tikeln sich mit interdisziplinäre Aspekten
uns neuropädiatrischen bzw. neurochirur-
gischen Schwerpunkten beschäftigen. Au-
ßerdemscheinenMitteilungen– insbeson-
dere diejenigen, die ein hohes Interesse
außerhalb enger epileptologischer Frage-
stellungenhaben– ein großes öffentliches
Interesse gewinnen zu können.

Abschließendmöchtenwir uns bei dem
Springer Verlag (FrauDr. Rehse-Becker und
HerrnDr.Meyer zu Tittingdorf ) für die gute
Zusammenarbeit bedanken. Wir schauen
mit Erwartung auf ihre Unterstützung, um
weitere Treppenstufen in den „publikato-
rischen“ Himmel (nämlich einer PubMed-
Indizierung) in den nächsten Jahren er-
klimmen zu können.

OhneSie, alsodieLeser, dieAutoren,die
Gastherausgeber, und Ihre Kooperations-
partner wäre die Zeitung nicht das, was sie
ist. Machen Sie sich selber einen Eindruck
über die im Editorial zur Dreiländerzeit-
schrift angegeben Themenvorgaben bis
Mitte 2024: wir freuen uns weiter über
viele spontan eingereichte Artikel.

Danke noch einmal
Ihre

F.C. Schmitt
und
A. Strzelczyk
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