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Erratum zu: Gesättigte
Fettsäuren und kardiovaskuläres
Risiko: Ist eine Revision der
Ernährungsempfehlungen
angezeigt?
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Im Abschnitt „Gesättigte Fettsäuren und
Lipidstoffwechsel“ ist die Kettenlänge
der Ölsäure falsch angegeben. Diese be-
trägt 18, nicht 16 Kohlenstoffatome. Der
entsprechende Satz muss richtig lauten:
„Beim Austausch von SFA gegen PUFA
oder MUFA wie Linolsäure (C18:2 n-6)
oder Alpha-Linolensäure (C18:3 n-3)
oder Ölsäure (C18:1 n-9) kommt es zu
einer Senkung von ApoB,Gesamt-C und
LDL-C, allerdings auch von und ApoA
und HDL-C.“

Die Autoren entschuldigen sich für
den Fehler.
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