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En dehors des populations humaines, le SARS-CoV-2 touche principalement les élevages de visons,
dans lesquels le virus mute rapidement et semble pouvoir se re-transmettre a I'homme. Autre
mustélidé, le furet apparait comme modele d'étude de la COVID-19. Les animaux domestiques,
pour certains sensibles, semblent peu a risque, mais de nombreuses recherches sont encore
nécessaires pour évaluer les capacités de transmission a I'homme et I'existence de potentielles
especes réservoirs chez les animaux sauvages.

De la rage a la leptospirose, de la peste a la maladie des
griffes du chat en passant par le virus de West-Nile et la
salmonellose, les zoonoses ont accompagné ['histoire de
I'humanité. Tantot fléau commun a I'homme et a certaines
espéces animales, tantot pathologie transmise par un animal
porteur et asymptomatique, de facon sporadique ou via des
populations réservoirs, ces pathogenes voyageurs n'ont pas
attendu le marché de Wuhan ni la création du concept « One
Health » pour se promener entre les espéces. Dans le contexte
actuel, I'étude de la sensibilité des animaux au SARS-CoV-2 est
un élément fondamental pour progresser dans la gestion de la
pandémie. Il est nécessaire d'évaluer la capacité de réservoir
des populations sauvages, le risque de transmission a I'homme,
notamment des espéces domestiques, ainsi que les possibilités
de mutations problématiques chez I'animal. La recherche d'un
éventuel modele animal de la maladie chez I'homme pourrait
également faciliter I'évaluation de vaccins ou de traitements
adaptés.

" Vétérinaire praticienne.

Etat des lieux des infections animales au
SARS-CoV-2

Des infections naturelles de chiens, de chats, de tigres et de
lions ont été rapportées de facon sporadique, par I'intermédiaire
d'humains malades dans I'environnement de ces animaux, avec
des signes cliniques principalement respiratoires Iégers a modé-
rés. Des élevages de visons, notamment au Danemark et aux
Pays-Bas, ont été largement touchés, avec une augmentation
de la mortalité comme nous le verrons un peu plus loin. Outre le
pangolin devenu célébre et qui figurera dans I'histoire de
I'humanité, les chauves-souris sont suspectées d'étre I'espece
d'origine du SARS-CoV-2. Le virus le plus proche génétiquement
du SARS-CoV-2 est, en effet, un virus présent chez les chauves-
souris, et dont certains auteurs estiment qu'il se serait séparé du
virus responsable de la COVID-19 entre 1948 et 1982. D'autre
part, d'autres cas de syndromes respiratoires inexpliqués ayant
été décrits avant le fameux marché de Wuhan, il n'est pas
certain que le pangolin ait été le premier animal transmetteur
du SARS-CoV-2 chez I'homme [1,2].

Un autre élément en faveur du potentiel de réservoir des
chauves-souris est la sensibilité au virus de la roussette, une
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chauve-souris tropicale, lors d'infections expérimentales.
L'expression clinique est minime, voire absente, et la transmis-
sion intraspécifique (d'une chauve-souris a une autre) a lieu.
D'autres inoculations expérimentales ont confirmé la sensibilité
du chien et du chat, avec une transmission intraspécifique
possible chez ce dernier, comme chez le furet et le hamster.
Le lapin est sensible, sans transmission intraspécifique, le porc
et plusieurs especes de volaille n'ont pas réagi aux inoculations.
La prudence est toutefois de mise concernant I'espece porcine
qui exprime un récepteur ACE2 compatible avec le SARS-CoV-2 et
pour laquelle les expérimentations ont porté sur un petit nom-
bre d'individus jeunes. Le toupaye (petit mammifére arbori-
cole), le marmouset et plusieurs espéces de primates se sont
également révélés sensibles. L'ensemble des résultats est
résumé dans le tableau 1 [1,3].

Dans le cas particulier du chat, les études réalisées ont montré
une expression clinique faible, voire absente, chez les animaux
qui présentent une trachéobronchite sans atteinte pulmonaire
confirmée et se « séroconvertissent ». Le virus se transmet d'un
animal a I'autre par voie directe et indirecte, et est présent
notamment dans les cavités nasales et les feces. La possibilité
d'une transmission a I'homme n'a pas encore été étudiée

TaBLeAu |

Absence de sensibilité

Expérimentales

expérimentalement ni mise en évidence lors d'infections natu-
relles mais mériterait d'étre évaluée, eu égard a la proximité
que les propriétaires peuvent entretenir avec ces animaux, au
risque zoonotique couru par les vétérinaires et leur personnel,
ainsi qu'a I'existence de populations de chats errants, potentiels
réservoirs [4].

Sensibilité, transmission a I'homme et
mutations chez les visons

Le cas particulier des visons est au cceur de I'actualité danoise,
les autorités ayant décidé de procéder a I'abattage de tous les
visons du pays par mesure de précaution [5]. Fin avril, des signes
respiratoires et une mortalité inexpliquée ont été observés dans
deux élevages des Pays-Bas. Rapidement, il a été établi que les
animaux sont morts des suites d'une pneumonie interstitielle
sévere associée a la présence d'ARN de SARS-CoV-2 dans les
cavités nasales, les poumons, la gorge et, dans une moindre
mesure, le rectum. Le virus est vraisemblablement entré dans
les fermes via des travailleurs infectés, et son ARN est trouvé
dans des échantillons de poussiére en suspension. Une séro-
conversion a été observée chez un tiers des chats errants testés
autour des exploitations, avec de I'ARN viral chez I'un d'eux.

Sensibilité au SARS-CoV-2 des espéces animales et capacités de transmission : un état des lieux.

Infections

Naturelles

Porc
Poule

Sensibilité

Chien Chien
Chat Chat
Furet Vison
Hamster Tigre
Lapin Lion
Marmouset
Toupaye (mammifere arboricole)
Roussette (chauve-souris tropicale)
Plusieurs especes de singes
(macaques Rhesus et cynomolgus,
singe gris africain)

Transmission intraspécifique du virus

Chat Vison
Furet

Hamster

Toupaye

Roussette

Transmission du virus a I'homme

Hote initial de la pandémie
(chauve-souris ?) ou hote
intermédiaire (pangolin ? tortue ?)
Vison
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L'épidémie progressant, des visons ont également eu une séro-
conversion et ont guéri. Tandis que d'autres fermes, avec leurs
variants propres du SARS-CoV-2 (ce qui indique une origine
différente du virus pour chacune d'elles) ont été touchées,
I'abattage des visons des élevages atteints a été annoncé le
3 juin 2020 par le ministre de I'Agriculture des Pays-Bas [6,7]. Le
méme phénomene s'est produit au Danemark, en Espagne, en
Suéde, en Italie ainsi qu'aux Etats-Unis et en France, et les
recherches se poursuivent [8,9].

Il apparait que des travailleurs ont été atteints de la COVID-
19 apres la survenue des épidémies dans les élevages, et les
variants identifiés chez eux sont similaires a ceux des visons
atteints, semblent propres a I'exploitation, et ne sont pas trou-
vés dans les populations humaines alentour. La contamination
par les visons est donc tres fortement suspectée. De tres nom-
breux variants ont été identifiés chez les animaux pendant un
temps d'évolution relativement court, laissant penser que la
vitesse de mutation du virus est augmentée chez les visons.
L'excrétion du SARS-CoV-2 pourrait également survenir plus tot
dans ces populations denses exposées a de fortes charges
virales [1].

Ces mutations rapides constituent le principal motif d'inquiétude
des autorités, notamment au Danemark. En effet, si celles que
I'on attribue actuellement au passage du virus chez les visons
n'augmentent ni la pathogénicité, ni la morbidité ou mortalité,
on sait qu'une partie d'entre elles circulent déja dans la popula-
tion danoise, 300 personnes ayant été testées positives pour
I'un de ces variants, sur un échantillon représentant environ un
cinquiéeme des cas nationaux identifiés. Certaines mutations
concernent le géne codant pour les spicules virales, qui per-
mettent au virus de pénétrer dans les cellules, aident le systeme
immunitaire a le repérer et qui sont également ciblées par les
chercheurs pour la mise au point des vaccins. D'apres de pre-
mieres études expérimentales, une de ces mutations, dite
« Cluster 5 », semble rendre le virus plus difficilement détectable
par les anticorps de personnes ayant guéri de la COVID-19. Un
autre variant, plus répandu dans la population, serait, toujours
selon une étude expérimentale, moins bien repéré par un
anticorps monoclonal du commerce [10].

Ces résultats ont motivé les autorités danoises a annoncer début
novembre |'abattage des 15 millions de visons du pays, eu égard
au risque d'une moindre efficacité des traitements humoraux et
des futurs vaccins si une mutation comme la « Cluster 5 » se
répandait. Néanmoins, la « Cluster 5 » n'a pas été retrouvée
depuis septembre malgré une activité d'échantillonnage et de
séquencage toujours intense, et semble avoir touché principa-
lement des travailleurs des fermes a visons, exposés a de hautes
charges virales [10]. La communauté scientifique reste donc
prudente sur les premiers résultats obtenus, et le ministre
danois de I'Agriculture a été contraint de présenter sa démission
le 18 novembre, sa décision d'abattre les animaux en dehors des
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zones touchées s'étant révélée illégale et ayant déclenché une
vague de protestations de la part des éleveurs ainsi qu'un tollé
politique [5]. En France, ou la production de fourrure se résume
a quatre élevages, une premiére exploitation a été touchée en
novembre et le millier d'animaux concerné abattu. Des tests
sont en cours dans les autres établissements [8].

Le furet comme modeéle d'étude

Autre mustélidé, le furet a déja été utilisé comme modéle pour
plusieurs virus respiratoires affectant I'homme dont le SARS-
CoV-1. Plusieurs ressemblances anatomiques peuvent expliquer
la similitude de clinique et de transmission entre notre espece et
le furet : les proportions relatives des appareils respiratoires
supérieur et inférieur, la densité des glandes sous muqueuses
dans la paroi bronchique, le nombre d'embranchements des
bronchioles terminales ainsi que la présence de récepteurs
viraux semblables [11].

Si aucune infection naturelle au SARS-CoV-2 n'a encore été
rapportée chez le furet, plusieurs équipes ont réalisé des infec-
tions expérimentales sur de petits nombres d'individus qui ont
montré une sensibilité au virus avec une expression clinique
semblable a celle observée dans la population humaine chez les
jeunes adultes. La réplication virale est efficace, de méme que la
transmission directe et indirecte. Les furets développent une
rhinite ou une bronchiolite aiqué, se traduisant par de I'hyper-
thermie, une diminution d'activité ainsi qu'une discrete toux. Le
virus est trouvé essentiellement dans les cavités nasales, mais
aussi dans les poumons, la trachée, le cervelet, I'urine et les
feces. La substitution de deux nucléotides suite au passage du
virus chez les furets a été constatée dans I'une des études. Le
modéle semble donc pour le moment correspondre, bien qu'on
manque de données sur des populations de furets plus larges et
plus agées [3,11]. Une étude américaine d'évaluation d'un anti-
viral oral pour limiter les signes cliniques et la transmission du
SARS-CoV-2 est d'ailleurs en cours sur les furets [12].

Et les mustélidés sauvages ?

Si vison et furet sont sensibles au SARS-CoV-2, I'interaction des
mustélidés avec le virus est loin d'avoir été évaluée de facon
exhaustive. Belette, loutre, blaireau, putois font partie de cette
famille de prédateurs aux pattes courtes et au corps allongé, qui
compte une soixantaine d'espéces majoritairement sauvages,
répandues dans des habitats divers et pour certaines acclima-
tées au milieu urbain. Il est donc préconisé donc une surveil-
lance accrue des populations non domestiques, qui pourraient
faire office de réservoir comme cela est suspecté avec les
chauves-souris qui comptent, elles, 1200 especes différentes
[3,6,13].

Déclaration de liens d'intéréts : L'auteure déclare ne pas avoir de liens
d'intéréts.
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