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Abstracts Revue d’�Epid�emiologie et de Sant�e Publique 70S (2022) S221−S248
R�esultats: Le nombre des participants �etait de 2942 en 2001, 1499 en
2007, 1294 en 2010 et 1863 en 2017. Durant les sept derniers jours
pr�ec�edant les enquêtes, la pr�evalence d’exposition au tabagisme pas-
sif �a l’int�erieur de leurs maisons a augment�e de 62,5 % (IC95 %=[60,7-
64,2]) en 2001 �a 64,7 % (IC95 %=[44,5-49]) en 2017. Leur exposition �a
l’ext�erieur des maisons est pass�ee de 65,4 % (IC95 %=[63,7-67,1]) en
2001 �a 73,8 % (IC95 %=[71,8-75,8]) en 2017. Quant �a leurs avis concer-
nant l’interdiction de fumer dans lieux publics, 87 % (IC95 %=[85,7-
88,2]) �etaient pour cette loi en 2001 alors que cette proportion a
diminu�e �a 82,8 % (IC95 %=[81-84,4]) en 2017. Tous les tests �etaient
significatifs (p<0,001).
Discussion/Conclusion: L’exposition des jeunes au tabagisme passif est
alarmante dans notre pays. La mise en application de nos lois doit
être strictement r�evis�ee.
D�eclaration de liens d'int�erêts Les auteurs d�eclarent ne pas avoir de
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Contexte: Le my�elome multiple constitue 1 % des cancers et 10 % des
h�emopathies malignes dans le monde. R�ecemment, la survie des
malades s’est am�elior�ee grâce aux nouveaux agents th�erapeutiques
et l’autogreffe de cellules h�ematopoï�etiques. L’objectif de notre �etude
�etait de rechercher les facteurs pronostiques de la mortalit�e associ�es
au my�elome multiple.
M�ethodes: Il s’agit d’une �etude observationnelle de cohortes
r�etrospective r�ealis�ee au service d’h�ematologie clinique de l’hôpital
militaire principal d’instruction de Tunis, du 1er janvier 2001 jusqu’au
31 d�ecembre 2018. La collecte des donn�ees a �et�e faite �a partir des
dossiers m�edicaux des patients. Le classement des patients a �et�e fait
selon les stades de Durie et Salmon, Score ISS et score R-ISS. L’analyse
des donn�ees a �et�e faite par le logiciel SPSS version 20. L’analyse
univari�ee a �et�e conduite par l’analyse de survie. Une r�egression de
Cox a �et�e men�ee pour identifier les facteurs pronostiques
ind�ependants du my�elome multiple.
R�esultats: Nous avons collig�e 102 patients. Le sexe ratio (H/F) �etait
1,37. La m�ediane d’âge �etait de 65 ans (IQR25-75=[55-72]). Les dou-
leurs osseuses �etaient les plus fr�equentes circonstances de
d�ecouverte dans 55,9 % des cas. Une hypercalc�emie a �et�e retrouv�ee
dans 24,5 % des cas. Une thrombop�enie inf�erieure �a 100,000/mm3 a
�et�e retrouv�ee dans 17,6 % des cas. La m�ediane de survie globale pour
notre population �etait de 23 mois (IC95 %=[17,5-28,5]). En analyse
multivari�ee, les facteurs pronostiques ind�ependants pour la survie
globale �etaient l’âge sup�erieur �a 65 ans (HR=2,2, IC �a 95 %=[1,1-4,4],
p=0,024), la thrombop�enie (HR=4,9, IC �a 95 %=[1,6-14,8], p=0,024) et
l’hypoalbumin�emie (HR=4,6, IC �a 95 %=[2,1-10,1], p<0,001).
Discussion/Conclusion: Le my�elome multiple reste une maladie de
pronostic p�ejoratif malgr�e les progr�es th�erapeutiques. Des mar-
queurs pronostics bien �etablis permettent d’identifier les malades
au pronostic d�efavorable. L’identification de ces facteurs au
moment du diagnostic est primordiale afin de guider la d�ecision
th�erapeutique.
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Contexte: Les professionnels de sant�e (PDS) �etaient oblig�es de porter
les �equipements de protection individuels (EPI) au cours de leur exer-
cice en pand�emie, afin de minimiser le risque de transmission du
virus �emergent. L’objectif de cette �etude �etait de quantifier la pr�eva-
lence de survenue des effets ind�esirables (EI) relatifs au port des EPI
chez les PDS et d’�etudier les facteurs qui lui sont associ�es.
M�ethodes: Il s’agissait d’une �etude transversale ayant inclus un
�echantillon repr�esentatif de 300 PDS randomis�es dans le CHU Hedi Cha-
ker de Sfax, Tunisie, durant la p�eriode août-septembre 2021. Le recueil
des donn�ees �etait r�ealis�e par un questionnaire auto-administr�e anonyme.
R�esultats: Au total, 218 sujets �etaient de sexe f�eminin (72,7 %), l’âge
moyen �etait de25,6 § 3,49 ans. Selon la profession, 202 cas �etaient des
m�edecins (67,3 %) et 26 sujets avaient une anciennet�e ≥ 10 ans (8,7 %).
Les EI relatifs au port des EPI �etaient not�es chez 87 PDS, soit une pr�eva-
lence de 57,2 %. L'analyse multivari�ee a montr�e que les facteurs
ind�ependamment associ�es aux li�es au port d'EPI chez les PDS �etaient le
sexe f�eminin (Odds Ratio Ajust�e (ORA)=1,8 ; p=0,048), avoir des mala-
dies chroniques (ORA=0,29 ; p=0,001) et avoir une infection ant�erieure
par la COVID-19 (ORA=0,46 ; p=0,004). L'utilisation fr�equente d'eau de
Javel ou autre produit de d�esinfection sans protection et l’utilisation
d'eau chaude en milieu de travail �etaient ind�ependamment associ�ees �a
un risque �elev�e d'effets ind�esirables ((ORA=2,22 ; p=0,003) et
(ORA=2,83 ; p=0,005), respectivement). De même, la dur�ee d'utilisation
des EPI > 4 heures par jour (ORA=1,98 ; p=0,039), ainsi que l'utilisation
de visi�eres et/ou de lunettes en milieu de soins (ORA=1,84 ; p=0,045)
�etaient statistiquement plus associ�es �a la survenue de EI chez les PDS.
Discussion/Conclusion: La pr�evalence des EI relatifs au port des EPI
�etait importante. Des multiples facteurs lui �etaient associ�es notam-
ment professionnels. Des formations ad�equates et r�ep�etitives des-
tin�es aux PDS portant sur le bon usage des EPI demeurent
indispensables pour g�erer ce probl�eme.
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https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.223

257
Caract�eristiques et profil �evolutif des
hospitalisations pour an�emie carentielle
M. Baklouti1,*, H. Ben Ayed2, N. Ketata2, H. Maamri3, S. Yaich3,
R. Karray3, J. Jdidi3, M. Kassis1, H. Feki2, J. Dammak3

1 Service de m�edecine pr�eventive et hygi�ene hospitali�ere, CHU Habib
Bourguiba, Sfax Tunisie

https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.221
https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.222
mailto:mouna.baklouti92@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.223

