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Acceptabilité du vaccin contre le COVID-19 chez la
population Tunisienne
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*Auteur correspondant.
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Contexte: Le COVID-19 représente une maladie émergente mettant
les systémes de santé publiques en état d'alerte. Afin de prévenir sa
propagation et sa morbi-mortalité, des stratégies appropriées étaient
nécessaires, comme la vaccination. Cependant, cette vaccination fait
I'objet de controverses. L'objectif de notre étude était de déterminer
I'acceptabilité de ce vaccin et ses facteurs associés chez les tunisiens.
Meéthodes: Nous avons mené une étude transversale aupres de la
population tunisienne entre décembre 2020 et janvier 2021 en utili-
sant un questionnaire en ligne développé avec Google Forms et
partagé via les médias sociaux. Les professionnels de la santé n'ont
pas été inclus. Les facteurs associés a I'acceptabilité du vaccin ont été
effectués par une analyse logistique multinomiale.

Résultats: Un total de 169 tunisiens a participé a I'étude. La majorité
d'entre eux étaient des femmes (85,2 %) avec un age moyen de
483 + 11,8 ans. Parmi eux 11,8 % étaient infectés par le SARS-CoV-2.
Seulement 33,1 % avaient l'intention d'accepter de se faire vacciner
lorsque le vaccin COVID-19 serait disponible en Tunisie et 22,5 % étaient
hésitants. Les raisons de I'hésitation étaient liées a la suspicion par rap-
port a sa sécurité (84 %), son efficacité (53 %), et son utilité (26,5 %). La
régression logistique multinomiale a montré que les personnes ayant
une perception personnelle élevée ou tres élevée du risque d'étre
infectées par le SARS-CoV?2 et celles se faisant vacciner contre la grippe
saisonniere étaient moins susceptibles de refuser le vaccin que celles
qui n'avaient pas encore pris de décision a ce sujet, avec des OR respec-
tifs, 95 % [CI] : 0,420 [0,178-0,992] et 0,076 [0,015-0,382].
Discussion/Conclusion: Le taux d'acceptation de vaccination contre la
COVID-19 dans notre population étudiée était modéré. Par
conséquent, une bonne communication et éducation sanitaire au
niveau de la communauté sont nécessaires pour augmenter la cou-
verture vaccinale.

https://doi.org/10.1016/j.respe.2022.06.217
0398-7620/
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Contexte: La résilience est la capacité de I'individu a répondre au
stress d'une maniere adaptative. Les étudiants en médecine sont
exposés a divers facteurs de stress liés a leurs études et se trouvent
souvent face a un risque accru de développer des symptomes
d'épuisement professionnel. L'objectif de notre travail était d'étudier
le niveau de résilience chez les étudiants en médecine, et d’'identifier
ses facteurs associés.

Meéthodes: Cest une étude descriptive transversale, réalisée durant octo-
bre 2021 aupres des étudiants de la faculté de médecine de Sousse
(Tunisie). La résilience a été mesurée a l'aide de I'échelle « Connor-
Davidson Resilience Scale » (CD-RISC) avec un score total qui varie de
0a 100. Les items du questionnaire sont répartis en cinq facteurs : persis-
tance/ténacité (1), controle émotionnel et cognitif sous la pression (2),
capacité de rebondir (3), sentiment de controle (4) et spiritualité (5).

Résultats: Au total, 199 étudiants ont participé (age
moyen : 20,94 + 1,71 ans) avec une prédominance féminine (sex-
ratio=0,353) et 43 % étaient inscrits au premier cycle. Leur niveau
socioéconomique était moyen dans 83,4 % des cas. Les conduites addic-
tives étaient décrites dans 18,6 % des cas. Le score global moyen de la
résilience était de 66,4 + 15,28 avec des scores moyens respectifs des
étudiants du 1 et 2° cycle de 67,6 & 15,6 et 65,4 + 15,4 sans différence
significative (p=0,3). Les scores moyens des 1, 2€, 3¢, 4%, et 5¢ facteurs
sont respectivement : 22,6 + 5,5; 16,7 +48; 135+ 32 ;73 £ 26 et
6,2 + 1,8. Le sexe masculin, la liberté du choix d’orientation en
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