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g�en�erale puis en administrant des doses vaccinales �a l'officine �a par-
tir de mars 2021.

Par ailleurs, des participants ont expliqu�e avoir rencontr�e plu-
sieurs difficult�es dans leur exercice pendant la pand�emie telles que
des directives officielles multiples et changeantes (n=9/16, 56 %),
l'angoisse et la d�esinformation des usagers en lien avec la COVID-19
(n=9/16, 56 %), le manque d'observance de l'isolement par certains
usagers (n=5/16, 31 %) et la m�efiance vis-�a-vis des vaccins (n=6/16,
38 %).
Conclusion: Cette �etude sugg�ere que les pharmaciens d'officine ont
jou�e un rôle essentiel dans la r�eponse sanitaire face �a la pand�emie
de COVID-19, en assurant la continuit�e des services pharmaceuti-
ques et en adoptant progressivement de nouvelles activit�es
d'�education, de diagnostic et de vaccination. Les missions des phar-
maciens d'officine lors de la pand�emie de COVID-19 sugg�erent qu'ils
pourraient être davantage consid�er�es comme des partenaires dans
l'organisation de la r�eponse sanitaire aux maladies infectieuses
�emergentes.
Aucun lien d’int�erêt
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Introduction: Les �epid�emies engendrent un climat de panique et de
suspicion qui se propage plus rapidement que l'agent pathog�ene lui-
même. C'�etait le cas durant l'�epid�emie de COVID-19 notamment
pour les cat�egories �a risque. Les effets d�el�et�eres que pourrait avoir
la maladie sur la sant�e mentale des enseignants sont possiblement
sous-estim�es. Cette �etude visait �a estimer la pr�evalence de la mala-
die COVID-19 chez les enseignants et �a �etudier son association avec
la d�etresse psychologique.
Mat�eriels et m�ethodes: Il s'agissait d'une �etude transversale moyen-
nant un auto-questionnaire, men�ee sur un �echantillon repr�esentatif
de 525 enseignants du niveau secondaire entre Mars et Avril 2021.
La sant�e mentale �etait estim�ee par l'�echelle de d�etresse psycholo-
gique (K6 de Kessler). Un seuil > 13 de cette �echelle d�efinit une
atteinte mentale grave.
R�esultats: Parmi les 525 enseignants participants �a l'�etude, 292
�etaient des femmes (55,6 %), soit un sexe-ratio de 0,8. L'âge m�edian
�etait de 48 ans (intervalle interquartile= [41-53]). Quatre-cent
soixante-dix-huit cas (91 %) �etaient mari�es, 132 enseignants
(25,1 %) avaient des maladies chroniques et 85 participants (16,2 %)
�etaient des fumeurs actifs. La notion de contage pour la COVID-19
�etait not�ee chez 184 cas (35 %). La pr�evalence de la maladie COVID-
19 �etait de 20 % (N=105). Le lavage r�egulier des mains �etait not�e
chez 438 enseignants (83,4 %). Le port r�egulier du masque �etait
observ�e chez 427 enseignants (81,3 %). Deux-cents enseignants
avaient la peur de perdre leur vie �a cause de la maladie (38 %). La
pr�evalence d'une atteinte mentale grave �etait de 59,8 % (N= 314).
Dans l'analyse multi-vari�ee par r�egression logistique binaire, les fac-
teurs ind�ependants d'une atteinte mentale grave �etaient une infec-
tion COVID-19 ant�erieure (Odds ratio ajust�e (ORA) =1,6 ; p=0,02),
un ant�ec�edant de maladie chronique (ORA=2,1 ; p=0,01), la crainte
de perdre leur vie par la maladie (ORA=2,3 ; p=0,007). Par ailleurs,
le port r�egulier du masque (ORA=0,46 ; p=0,041) �etait un facteur
ind�ependant associ�ee �a une moindre pr�evalence de maladie men-
tale grave.
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Conclusion: L'�etat de sant�e mentale repr�esente un probl�eme
majeur de sant�e publique pendant cette pand�emie. Les r�esultats de
cette �etude sugg�erent que la maladie COVID-19 avait maintes
r�epercussions n�egatives sur la sant�e mentale des enseignants. De ce
fait, leur accompagnement psychosocial devrait être pens�e par les
acteurs communautaires et sanitaires.

Aucun lien d’int�erêt
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Introduction: Les r�esidents en Maladies Infectieuses sont depuis
2020 parmi les m�edecins de premi�ere ligne dans la prise en charge
des patients pr�esentant une infection par le SARS-CoV-2. Toutefois,
aucune �etude ne s'est int�eress�ee �a l'impact de la pand�emie sur leur
formation.
Mat�eriels et m�ethodes: Il s'agissait d'une �etude transversale
men�ee dans le service des Maladies Infectieuses durant la
p�eriode (1er Novembre-31 d�ecembre 2021). Un questionnaire
�etait envoy�e aux r�esidents via Google forms comportant des
questions sur la formation en Maladies Infectieuses durant la
pand�emie de la COVID-19. Les questionnaires �etaient envoy�es
par e-mail.
R�esultats: Quarante-cinq questionnaires �etaient envoy�es durant
la p�eriode de l'�etude et 34 r�esidents (75,5 %) avaient r�epondu.
L'âge moyen �etait 29,7 ans § 2,7 ans (26-36 ans) et le sex ratio
(H/F) �etait �a 0,13. Durant l'ann�ee 2020, l'effectif comptait 30
r�esidents participants et durant l'ann�ee 2021, 34 r�esidents. Le
contact avec les patients ayant la COVID-19 �etait jug�e fr�equent
chez 12 r�esidents (40 %) au cours du 1er semestre de l'ann�ee 2020
et 21 r�esidents (61,7 %) au cours du 2�eme semestre de la même
ann�ee. Vingt-huit participants avaient r�epondu que le premier
semestre de l'ann�ee 2020 comme �etant le plus stressant (n=28,
93,3 %). L'activit�e clinique habituelle �etait jug�ee diminu�ee pour
24 r�esidents (80 %) durant le 1er semestre de l'ann�ee 2020 et pour
18 r�esidents (53 %) durant le 1er semestre de l'ann�ee 2021.La for-
mation des r�esidents dans les services hospitaliers (Staffs, visites
au lits des malades) �etait jug�ee diminu�ee durant toute l'ann�ee
2020. La formation extra-hospitali�ere (DIU, congr�es, cours de
coll�ege et l'auto-apprentissage) avait diminu�ee durant les quatre
semestres. En effet, la participation aux cours de coll�ege avait
diminu�ee, au cours du 1er semestre de 2020, pour 19 r�esidents
(63,3 %) et arrêt�ee pour 8 (26,6 %). Cette activit�e �etait touch�ee
au cours du 1er semestre de l'ann�ee 2021 avec une diminution de
la participation pour 17 r�esidents (50 %). Cependant, elle �etait
arrêt�ee uniquement pour un seul r�esident (2.9 %). Le recours �a la
formation virtuelle �etait plus important pour les DIU durant le
2�eme semestre de l'ann�ee 2020 (53,3 %) et le 1er semestre de
l'ann�ee 2021 (44,1 %). Les obstacles �a la formation chez les
r�esidents �etaient essentiellement : l'impact psychologique de la
pand�emie (n=26, 76,5 %) et la suspension des activit�es habituel-
les (n=23, 67,6 %). Pour am�eliorer leur formation, les partici-
pants avaient propos�e de partager l'activit�e COVID-19 avec les
autres sp�ecialit�es (n=23, 67,6 %) et de renforcer la formation en
ligne (18, 52,9 %).
Conclusion: L'impact de la pand�emie sur la formation des r�esidents
en Maladies Infectieuses �etait important. Nous devons tirer des
leçons de cette pand�emie et am�eliorer les conditions du travail des
r�esidents pour garantir une formation �equitable et suffisante.
L'�elaboration d'un portfolio pour les r�esidents en Maladies
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