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Figure 1 Distribution de l’oxalémie.
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Introduction La varicelle est la maladie éruptive la plus conta-
gieuse causée par le virus varicelle-zona (VZV). Chez l’adulte, même
immunocompétent, elle est souvent associée à des formes graves.
Description Nous rapportons le cas de varicelle de l’adulte com-
pliquée.
Méthodes Un patient âgé de 42 ans, sans antécédent particulier,
s’est présenté pour fièvre, myalgies et lésions cutanées apparues
quelques jours après l’infection de ses 2 enfants par la varicelle.
L’examen clinique retrouvait une fièvre à 39 ◦C, des éruptions
cutanées d’âge différent fait de vésicules et de cicatrices hypopig-
mentées sans œdème des membres inférieurs ni HTA. La biologie
avait montré un taux de créatinine à 432 �mol/L, une élévation des
CPK jusqu’à 50 364 UI/L (n < 200), une calcémie à 1,9, une kalié-
mie à 5,4 et une perturbation du bilan hépatique ASAT1400 ALAT
1620 et un (CRP < 40 mg/L). La BU avait révélé une protéinurie trace
et une hématurie à 2 croix qui était infirmé à l’ECBU. Le diagnos-
tic de varicelle grave compliquée de nécrose tubulaire aiguë par
rhabdomyolyse et de cytolyse hépatique a été porté.
Résultats La CAT était une hydratation associée à des traitements
symptomatiques de la varicelle. L’évolution était marquée par la
normalisation des CPK, la disparition de cytolyse hépatique et la
récupération de la fonction rénale après 21 jours.
Conclusion La varicelle de l’adulte est une affection grave. Nous
rapportons l’un des seuls cas connus de rhabdomyolyse secondaire
à la varicelle chez l’adulte.
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Introduction La pandémie de coronavirus (COVID-19) a été asso-
ciée à une morbidité et une mortalité accrue chez les patients
hémodialysés (HD)
Description/méthodes Cette étude descriptive rétrospective a été
réalisée entre 2020 et 2021 avec les données de 160 patients diabé-
tiques avec insuffisance rénale chronique atteints d’une infection
COVID-19 confirmée afin d’analyser l’aspect épidémiologique et
évolutive de ses patients.
Résultats La moyenne d’âge des patients était de 60,3 ans, 64,7 %
était de sexe masculine. Les comorbidités associées étaient : l’HTA
(69,7 %), les maladies cardiovasculaires (5,6 %), les maladies res-
piratoires chroniques (2,4 %) ; dans notre série, les hémodialysées
chronique avaient représenté 77,9 % ; parmi nos patients, 28,8 %
étaient hospitalisés au service de réanimation COVID-19. On a enre-
gistré un taux de mortalité de 30,3 % dans notre série.
Conclusion Les patients âgés et ceux connus pour des mala-
dies chroniques, telles que diabète, semblent être plus à risque
d’atteinte sévère du COVID-19.
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Introduction La néphropathie oxalique peut être d’origine pri-
mitive héréditaire ou secondaire entérique ou due à un apport
exogène d’oxalate. Son association au diabète aggrave la fonc-
tion rénale. Nous rapportons l’observation d’un patient diabétique
ayant une insuffisance rénale en rapport avec une néphropathie
oxalique.
Description Patient âgé de 27 ans tabagique à 15 PA, diabé-
tique type 1 au stade de complications dégénératives, suivi pour
une diarrhée chronique d’allure motrice, hospitalisé devant une
insuffisance rénale avancée de découverte récente. Il rapporte
des douleurs lombaires paroxystiques associées à 2 épisodes
d’hématurie macroscopique, et des antécédents familiaux de
colique néphrétique chez le père et la sœur non explorés. L’examen
physique trouve un patient pale, déshydraté, oligurique. Sédiment
urinaire : protéinurie+, hématurie 0, glucosurie 3+, acétonurie
0. À la biologie, on notait une insuffisance rénale avancée (urée
sanguine = 20,8 mmol/L ; créatinine sérique = 1148 umol/L). Son
diabète était mal équilibré avec une glycémie à 35,11 mmol/L et
une HbA1C à 10,7 %. La protéinurie de 24 h était à 0,16 g/24 H.
ECBU : GB = 20 000/mL ; GR < 10 000/mL ; culture négative.
L’échographie rénale trouvait des reins de taille normale de
contours réguliers à cortex hyperéchogène. L’analyse histologique
de la biopsie rénale a objectivé des lésions de glomérulosclérose

420

https://doi.org/10.1016/j.nephro.2022.07.384
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.nephro.2022.07.385&domain=pdf
mailto:mayssa.hajbrahim@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.nephro.2022.07.385
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.nephro.2022.07.386&domain=pdf
mailto:zeinebbeya@yahoo.com
https://doi.org/10.1016/j.nephro.2022.07.386
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.nephro.2022.07.387&domain=pdf
mailto:drbenothman.ilhem@gmail.com

