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Abstract. T�� ������� �� ��������� ����� �� �����������-T�� ������� �� ��������� ����� �� �����������-
���� �� a�alg���� �����a�y a�� ���la��a���y �y��k���� �� 
pa������ w��� lapa�����p�� �u�g��y w��� ��v����ga���. A ���al 
�� 179 lapa�����p�� pa������ ���� Ma��� 2015 �� May 2017 
w��� ����ll�� a�� �a����ly ��v���� ���� ��� ������l g��up 
(g��up A) a�� ����� ��p�������al g��up� w��� ��������� 
����� �� ��������������� (g��up B: 0.25; g��up C: 0.5 a�� 
group D: 1 µg/kg). Results showed that there was no signifi-
�a�� ���������� b��w��� ��� ��u� g��up� �� ��� �p��a���� ����, 
the amount of surgical bleeding and intraoperative fluid infu-
sion. The VAS score of group A was significantly higher than 
��� ����� ����� g��up�. I� a�������, ��� VAS ����� �� g��up D 
at each time-point was the lowest. There was no significant 
���������� ��ga����g ��� ag��a���� ����� a�� ���a���� ����� 
b��w��� g��up A a�� g��up B. Fu���������, ��� ����l������� 
score and sedation score in group C were significantly lower 
��a� ����� �� g��up A a�� g��up B. N��� w� ��u�� ��a� CRP 
a�� TNF-α in group A and group B were significantly higher 
��a� ����� �� g��up� C a�� D. I� a�������, IL-10 �� g��up D wa� 
significantly higher than that in group C. Moreover, patients in 
g��up C �a� ��� l�a�� a�v���� ��a����� �������. I� ����lu����, 
����u� ���ag� �� ��������������� �a���� ��ly �������v�ly 
��l��v� ��� pa�� �� lapa�����p�� pa������ bu� al�� ��gula�� ��� 
secretion of inflammatory cytokines.

Introduction

Pa������ �����v��g �y��������p�� a�� lapa�����p�� �u�g��y 
������ly ��p������� ��v��� pa�� �u���g �u�g��y. I� a���-
����, ����� �� a ��la��v�ly g��a� ��pa�� �� ��� ���v�u� �y���� 
a� ��� �a�� ���� (1,2). A� a� a��������� a�juva�� ��ug, 
��������������� �a� a g��� ���a��v� ������ �� �u�g��y. Al��, 

��������������� �� a� a������g�� ����p��� ag����� w��� g��� 
efficacy on sedation, anti-anxiety and neuroprotection (3-5).

I� ���� ��u�y, pa������ �����v��g �y��������p�� a�� lapa-
�����p�� �u�g��y �� �u� ���p��al w��� ��l����� a�� g�v�� 
��������� ����� �� ���������������, ���p����v�ly, �� ��pl��� 
��� a��������� ������� �� ��� ��ug �� ��� p������ �� �u�g��y 
and determine the optimal dose for achieving the best effi-
�a�y.

Patients and methods

Objects of study. A ���al �� 179 pa������ w�� �����v�� lapa-
�����p�� �u�g��y �� T�� F���� P��pl�'� H��p��al �� Wuj�a�g 
D������� (Suz��u, C���a) ���� Ma��� 2015 �� May 2017 
w��� ��l����� a�� �a����ly ��v���� ���� ��� ������l g��up 
a�� ����� g��up� w��� ��������� ����� �� ���������������. 
A���g ����, ��� ������l g��up (g��up A) ���lu��� 42 pa������ 
ag�� 23-43 y�a��, w��� a� av��ag� ag� �� 34.4±7.3 y�a��; 
��� l�w-���� g��up (g��up B) ���lu��� 47 pa������, 
ag�� 22-44 y�a��, w��� a ��a� ag� �� 35.4±6.8 y�a��; 
��� ����l�-���� g��up (g��up C) �a� 45 pa������, ag�� 
22-45 y�a��, w��� a ��a� ag� �� 34.9±6.4 y�a��; a�� ��� 
��g�-���� g��up (g��up D) �a� 45 pa������, ag�� 23-44 y�a��, 
with a mean age of 36.9±6.8 years. There were no signifi-
�a�� ����������� �� ag� a�� pa���g������ ��������� �� ��� 
pa������ a���g ��� ��u� g��up� (p>0.05), a�� ��� �a�a w��� 
���pa�abl�. All pa������ w��� awa�� �� ��� �l����al p������l 
b����� ��� ��u�y a�� ��g��� ��� �������� �������. T��� ��u�y 
wa� app��v�� by ��� E����� C�������� �� T�� F���� P��pl�'� 
H��p��al �� Wuj�a�g D������� (Suz��u, C���a). I��lu���� 
�������a w���: ���al� pa������ ag�� 20-45 y�a�� a�� �a��� 
a� �la�� 1 ba��� �� ��� A�����a ������y �� A���������l�g��� 
(ASA) classification. Exclusion criteria were: patients with 
����al ����a�� �� w��� ��ju�y �� ��� ��a��, l�v��, k����y a�� 
����� v��al ��ga��.

Methods. T�� ��u� g��up� �� pa������ �����v�� a��������a 
���u�����, �� w����, ��� �����a���� ���ag�� w��� 0.6 �g·kg-1, 
2 �g·kg-1 a�� 2 µg·kg-1 ��� ���u����u� b������, p��p���l 
a�� ����a�yl, ���p����v�ly, a�� ��a���al ���uba���� wa� al�� 
p��������. Pa������ �� g��up� B, C a�� D w��� g�v�� 0.25, 
0.5 a�� 1 µg/kg ���������������, ���p����v�ly, w��l� ����� �� 
g��up A w��� a����������� w��� ��� �a�� ���� �� 0.9% NaCl 
��lu����. Pa������ �� �a�� g��up �����v�� ����av���u� ���u���� 

Effects of different doses of dexmedetomidine on 
analgesic efficacy and inflammatory cytokines in 

patients undergoing laparoscopic surgery
ZHIGANG WAN,  JIE WANG,  HUI CAO  a��  LILI WU

D�pa������ �� A���������l�gy, T�� F���� P��pl�'� H��p��al �� Wuj�a�g D�������, Suz��u, J�a�g�u 215200, P.R. C���a

R����v�� Ja�ua�y 8, 2018;  A���p��� Ju�� 21, 2018

DOI: 10.3892/���.2018.6355

Correspondence to: D� L�l� Wu, D�pa������ �� A���������l�gy, 
T�� F���� P��pl�'� H��p��al �� Wuj�a�g D�������, 169 G��gyua� 
R�a�, S��gl��g, Wuj�a�g, Suz��u, J�a�g�u 215200, P.R. C���a
E-�a�l: l����032@163.���

Key words: ���������������, lapa�����py, a�alg���a, ���la��a���y 
�a�����



WAN et al:  DEXMEDETOMIDINE IN PATIENTS UNDERGOING LAPAROSCOPIC SURGERY1744

��� 10 ���. A���� ���uba����, ����a���al v����la���� wa� 
�a����� �u� w��� ���al v�lu�� ��� a� 8 �l/kg a�� ���p��a���y 
�a�� a� 8 b��a��� p�� ���u��. Du���g �u�g��y, ����� �� p��p���l 
a�� ����a�yl w��� a�ju���� a�������g �� ��� pa�����'� ���������. 
W��� ��� �������p� wa� w�����aw�, �����a���� wa� ���pp�� 
������a��ly.

Observation indicators and efficacy evaluation. T�� �p��a���� 
�u�a����, ����a�p��a��v� bl�����g v�lu�� a�� ����a�p��a��v� 
��a���u���� v�lu�� �� �a�� pa����� w��� ��������. S��u� 
���la��a���y �y��k���� [C-��a���v� p������ (CRP), �u��� 
�������� �a����-α (TNF-α) a�� �����l�uk��-10 (IL-10)] �� 
pa������ w��� ��������. V��ual a�al�gu� ��al� (VAS) ������g.
Ag��a���� ������g a�� S��a���� ������g w��� al�� �������� ��� 
�a�� pa����� (6-10).

Statistical analysis. SPSS 19.0 ����wa�� (IBM, A����k, NY, 
USA) wa� u��� ��� ��a������al a�aly���. All qua����a��v� �a�a 
w��� ��p������ a� ��a� ± ��a��a�� ��v�a���� (SD). C��pa����� 
b��w��� g��up� wa� ���� u���g ���-way ANOVA ���� ��ll�w�� 
by post hoc test (Least Significant Difference). P-values <0.05 
were considered statistically significant.

Results

Surgical situations of patients in four groups. T�� �p��a���� 
�u�a����, ����a�p��a��v� bl�����g v�lu�� a�� ����a�p��a��v� 
��a���u���� v�lu�� �� ��� ��u� g��up� �� pa������ ���w�� �� 
����������� (p>0.05) (Tabl� I).

Postoperative VAS scores of patients in four groups. I� wa� 
��u�� ��a� ��� VAS ������ a� all ����-p����� �� ��� ������l 
group were significantly higher than those in the other three 
���a����� g��up� a���� �p��a����, a�� ��� ������ �� g��up D 
w��� ��� l�w��� (Tabl� II).

Comparison of agitation score and sedation score in patients 
among four groups. I� ���pa����� w��� g��up A, g��up C �a� 
obviously decreased agitation score and sedation score (p<0.05); 
����� w��� �� �v����� ����������� �� ag��a���� ����� a�� ���a���� 
����� b��w��� g��up� A a�� B; ���a���� ����� �� g��up D wa� 
�l�a�ly ��g��� ��a� ��a� �� g��up C (Tabl� III).

Comparison of serum inflammatory cytokines in patients 
among the four groups. T�� l�v�l� �� CRP, TNF-α a�� IL-10 

in groups A, B and C were significantly increased at T2, T3 
a�� T4, w��l� ��� l�v�l� �� IL-10 a� T2, T3 a�� T4 �� g��up D 
were overtly higher than that at T1 (p<0.05), while the levels 

Tabl� I. Su�g��al ���ua����� �� pa������ �� ��u� g��up� (��a� ± SD).

G��up � Op��a���� I���a�p��a��v� I���a�p��a��v�
  �u�a���� bl�����g v�lu�� ��a���u���� 
  (���) (�l) v�lu�� (�l)

A 42 181.2±4.5a 109.3±5.2a 2,299±102.3a

B 47 179.5±6.4 110.2±6.3 2,208±130.4
C 45 180.9±7.3 108.9±4.8 2,219±128.6
D 45 180.1±6.9 109.4±5.8 2,297±185.8

aC��pa��� w��� ����� �� ��� ����� ����� g��up�, p>0.05.

Tabl� II. VAS ������ �� pa������ �� ��u� g��up� a���� �p��a���� 
(��a� ± SD).

 T��� (�)
 ----------------------------------------------------------------------------------------------
G��up 2 4 12 24

A 4.2±0.9a 2.9±0.3a 2.4±0.3a 1.4±0.2a

B 2.9±0.4 2.1±0.2 1.7±0.2 0.9±0.1
C 2.7±0.3 2.0±0.2 1.6±0.1 0.7±0.1
D 2.4±0.2 1.9±0.1 1.3±0.2 0.6±0.1

aCompared with those in groups B, C and D, p<0.05.

Tabl� III. C��pa����� �� ag��a���� ����� a�� ���a���� ����� �� 
pa������ a���g ��u� g��up� (��a� ± SD).

G��up Ag��a���� ����� S��a���� �����

A 2.7±0.2 1.1±0.1
B 2.2±0.2 1.1±0.1
C 1.2±0.1a 1.9±0.2a

D 2.2±0.1 5.5±0.2a,b

aCompared with group A, p<0.05. bCompared with group C, p<0.05.

Table  IV.  Comparison  of  serum  inflammatory  cytokines  in 
pa������ a���g ��u� g��up� (��a� ± SD).

G��up T��� CRP (�g/l) TNF-α (�g/l) IL-10 (�g/l)

A T1 11.45±2.12a 19.25±3.32 12.57±1.78
 T2 36.71±6.32 32.45±6.43 16.79±1.98
 T3 64.98±4.75 56.39±6.43 18.69±2.09
 T4 44.62±4.53 46.21±6.78 19.79±2.34
B T1 11.50±1.64a 18.29±3.45 12.10±2.12
 T2 34.26±7.43 31.20±6.43 12.21±1.97
 T3 64.98±7.54 53.96±4.77 16.92±2.32
 T4 43.21±6.78 44.05±4.56 19.41±1.98
C T1 11.27±2.43a 18.56±2.43 12.31±1.02
 T2 24.07±3.43b 24.15±3.45b 21.09±2.98
 T3 43.52±4.32b 36.21±3.75b 24.69±2.0b

 T4 33.21±3.86b 28.42±4.32b 25.76±2.21b

D T1 11.72±2.43 18.26±4.21 12.09±1.09a

 T2 16.21±4.54b 19.45±2.11b 23.21±2.02
 T3 18.21±4.52b 22.45±2.31b 25.76±2.01b

 T4 16.52±3.87b 21.69±2.67b 24.5±62.78b

aCompared with  those  at T2, T3  and T4,  p<0.05.  bC��pa��� w��� 
those in groups A and B, p<0.05.
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of inflammatory cytokines in groups A and B had no signifi-
�a�� �����������. I� a�������, ��� l�v�l� �� CRP a�� TNF-α 
�� pa������ �� g��up� A a�� B w��� �l�a�ly ��g��� ��a� ����� 
�� g��up� C a�� D, w��l� ��� �����a��� �� l�v�l� �� IL-10 �� 
groups C and D were significantly higher than those in the first 
two groups (p<0.05) (Table IV).

Comparison of adverse reactions in patients among four 
groups. A�v���� ��a������ �� pa������ �� ��� ��u� g��up� w��� 
compared, and it was found that group C had significantly 
��w�� �a��� �� �a��y�a���a, b�a�y�a���a a�� �yp��������� 
���pa��� w��� ����� �� g��up� A a�� B. F��ally, pa������ �� 
g��up D �a� �y�p���� �� b�a�y�a���a a�� �yp��������, a�� 
��������� �yp��������� a�� ��lay�� ����v��y (Tabl� V).

Discussion

W��� ��� ��v�l�p���� �� �����al ��v����, �y��������p� 
���b���� w��� lapa�����p� �a� b��� appl��� �� a va����y �� 
gynecological diseases, such as uterine fibroids and uterus 
��p�u�, a�� ��� u�� �a� ��p��v� ��� a��u�a�y �� ��ag����� 
a�� �u�� �a��, w��� a� �a�y �p��a���� (11). H�w�v��, �u���g 
��� �p��a����, ��� pa����� �ay �av� pa�� a�� �av� a�v���� 
��a����� ������� �� ���la��a���� a�� ���v�� a� ��� �a�� 
����. T��������, ��� appl��a���� �� a� �������v� a��������� 
������ �� ��p���ally ��p���a��. T�� u�� �� a� app��p��a�� 
���� �� a��������� �� ��� �p��a���� �a� ��l��v� ��� pa�� �� ��� 
pa�����, a�� �� al�� abl� �� ���u�� ��� �a�ag� �� ��� pa����� 
����u� (12,13).

A���g a����������, ��������������� �� a� a������g�� 
����p��� ag�����, w���� �� w���ly u��� �� a���������l�gy. I� 
�upp������ ��� �����al a�� �y�pa������ ���v�� �� a� �� ���u�� 
��� ������� �� ��� �y�pa������ ���v� a�� �����a�� ��� a���v��y 
�� vaga� ���v�, �����by l�w����g ��� ��l�a�� �� ���a����a-
l��� �� ��� b��y a�� a����v��g ��� ���a���� ������ �� ��� 
pa����� (14,15).

I�p���a�� �a����� ��� ��� a��������� �� ���la��a���� 
a�� CRP, TNF-α a�� IL-10. A ������ ���p���� �� ��� b��y 
�a� ����ula�� ��� ��������� �� CRP (a� a�u�� p�a�� p������). 
A ��au�a �� a� ��������� �� ��� b��y �� �u�� �� ���ul� �� a 
��a�p �����a�� �� TNF-α, a�� �yp����������� �� ���� �a���� 
can trigger an inflammatory response (16). However, IL-10 
����b��� TNF-α �� ��� b��y. T��������, ��� �����a��� ��������� 

will relieve the inflammatory condition when inflammation 
���u�� (17-20).

In this study, it was found that the cellular inflammatory 
�y��k���� CRP a�� TNF-α �� ��������������� g��up� w��� 
significantly lower than those in the control group, and IL-10 
�� g��up� C a�� D w��� �v���ly ��g��� ��a� ����� �� ��� ����� 
�w� g��up�, �����a���g ��a� ��� u�� �� ��������������� �� abl� 
to relieve the body's inflammation and protect it from invasion 
�� pa���g���. T�� ag��a����, ���a���� a�� VAS ������g �a����� 
�u� �� pa������ ��v�al�� ��a� ��� ������l g��up �a� �����a��� 
ag��a���� a�� VAS ������ �� ���pa����� w��� �����������-
���� g��up�, a�� ���u��� ���a���� ����� ���pa��� w��� ����� 
�� g��up� C a�� D. A���g ��� ����� ��������������� g��up�, 
��� ���ua���� �� ag��a���� a�� ���a���� �� pa������ w��� ��� b��� 
�� g��up C, �� ��� ���� �� 0.5 µg/kg wa� ��� �p���al ����. 
I� wa� al�� ��u�� ��a� ��� �u�b�� �� pa������ w��� a�v���� 
reactions was the minimum in group C and significantly lower 
��a� ����� �� g��up� A a�� B, a�� ����� wa� a g��a��� �u�b�� 
�� �a��� w��� �y�p���� �� b�a�y�a���a a�� �yp�������� �� 
g��up D, w���� al�� w�ll p��v�� ��a� ��� ���� �� 0.5 µg/kg wa� 
��� b��� ������. T��� ��u�y ��u�� ��a� ��� pa������ �� ��� ����� 
��������������� g��up� �a� ��w ������� �� T-ly�p���y�� 
�ub����, w���� ��ul� ���u�� ��abl� T-ly�p���y�� �ub���� �� 
pa������.

I� ����lu����, ��� u�� �� ��������������� �� pa������ 
u����g���g �y��������p�� �u�g��y �a� ��l��v� ��� pa�����'� 
pain, decrease the release of inflammatory cytokines in vivo 
a�� p������ ��llula� ���u���y. D�������������� �a� a ��g� 
�l����al ����ap�u��� valu�, w���� �� w���� p�������g a�� 
apply��g �� �l����al p�a�����.
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