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ASPECTS ÉPIDÉMIOLOGIQUES ET HISTOPATHOLOGIQUES DES 
SARCOMES À COTONOU (BÉNIN) DE 2010 À 2020
EPIDEMIOLOGICAL AND HISTOPATHOLOGICAL ASPECTS OF SARCOMAS IN COTONOU (BENIN) 
FROM 2010 TO 2020

R ÉSUMÉ    Objectif. Étudier les caractéristiques épidémiologiques et histopathologiques 
des sarcomes diagnostiqués dans les centres hospitaliers de référence de Cotonou. 
Méthodes. Il s’agissait d’une étude multicentrique, descriptive, rétrospective réalisée 
sur une période de 10 ans. Nous avons recruté systématiquement toutes les observations 
médicales de patients atteints d’un sarcome histologiquement confirmé.
Résultats. 159 comptes-rendus de sarcomes ont été retenus. L’âge moyen des patients était 
de 38,9 ans avec une prédominance féminine (sex-ratio : 0,9). Les sarcomes des tissus mous 
étaient les plus fréquents (65,4 %). La localisation retrouvée le plus fréquemment était les 
membres pelviens (30,2 %). 
Conclusion. Un meilleur accès aux moyens diagnostiques contribuerait à une meilleure 
évaluation du fardeau de cette pathologie au Bénin.

Mots clés  : Sarcomes, Anatomopathologie, Épidémiologie, Hôpital, Cotonou, Bénin, 
Afrique subsaharienne 

ABSTR ACT   Aims. To study the epidemiological and histopathological characteristics 
of sarcomas. 
Procedure. This was a multi-center, descriptive, retrospective study realized over a 10-
year period. We systematically recruited all medical reports of patients with histologically 
confirmed sarcoma. 
Results. 159 reports of sarcoma were retained. The average age was 38.9 years. There was 
a female predominance with a 0.9 estimated sex ratio. Soft tissue sarcomas were the most 
common (65.4%). The most frequent location was the lower limbs (30.2%). 
Conclusion. Better access to diagnosis would contribute to a better assessment of the 
burden of this pathology in Benin.
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INTRODUCTION

Les sarcomes sont des tumeurs malignes 
rares d’origine mésenchymateuse, 
développées à partir des tissus conjonctifs et 
de soutien, contrastant avec les carcinomes, 
d’origine épithéliale, plus fréquents [16]. De 
localisation ubiquitaire, leur agressivité est 
variable y compris au sein du même sous-
type histologique [16]. On distingue trois 
catégories de sarcomes correspondant à des 
entités clinico-pathologiques différentes, 
d’évolutions individuellement spécifiques 
et dont les traitements sont distincts. 
Il s’agit des sarcomes osseux (SO), des 
sarcomes viscéraux (SV) développés 
au sein d’un organe spécifique et des 
sarcomes des tissus mous (STM) issus des 
tissus conjonctifs et de soutien extra-
osseux. Les sarcomes représentent environ 
1 % des cancers de l’adulte et 21 % des 
tumeurs malignes de l’enfant [3,4,5,16]. 
Au Bénin à notre connaissance, une seule 
étude datant de 1980 a été consacrée aux 
sarcomes [10]. Cependant, le diagnostic 
des sarcomes a, depuis, connu de larges 
avancées scientifiques et technologiques. 
Parallèlement, le plateau technique 
béninois a évolué avec l’augmentation 
du nombre de médecins spécialistes, de 
laboratoires d’anatomopathologie, la 
disponibilité de l’immunohistochimie et 
l’existence d’un registre de cancers. Notre 
objectif était d’étudier les caractéristiques 
épidémiologiques et anatomopathologiques 
des sarcomes à Cotonou dans le sud du 
Bénin.
--------------------------------------------------

MÉTHODES

Il s’agissait d’une étude multicentrique, 
descriptive, rétrospective sur une période de 
10 ans de septembre 2010 à septembre 2020. 
Nous avons ciblé les centres hospitaliers 
de référence de Cotonou susceptibles de 
prendre en charge les sarcomes. Il s’agissait 
de deux hôpitaux de niveau III : le Centre 
national hospitalier universitaire Hubert 
Koutoukou Maga (CNHU-HKM) et le 

Centre hospitalier universitaire de la mère 
et de l’enfant (CHU-MEL), tous deux au 
sommet de la pyramide sanitaire du Bénin. 
Nous avons ciblé les quatre laboratoires 
d’anatomie pathologique de la ville de 
Cotonou. Il s’agit d’un laboratoire public – 
le laboratoire d’anatomie pathologique et 
de cytologie de la Faculté des sciences de la 
santé (LAPC-FSS) – et de trois laboratoires 
privés – le centre Adéchina d’anatomie et 
de cytologie pathologiques (CAAP), encore 
appelé clinique Dubois, le laboratoire 
d’anatomie pathologique et de cytologie du 
cabinet médical Foi en Dieu (LAPC Cité) et 
le centre confessionnel Padre Pio. Parmi ces 
laboratoires, seul celui du CAAP (clinique 
Dubois) offre, en routine, des prestations 
d’immunohistochimie et de biologie 
moléculaire, les lames étant convoyées en 
France via un prestataire. Nous avons recruté 
systématiquement toutes les observations 
médicales de patients atteints d’un sarcome 
histologiquement confirmé et pris en charge 
à Cotonou durant notre période d’étude. 
Les cas de sarcomes de Kaposi liés ou non au 
VIH ont été inclus. Par ailleurs, nous avons 
inclus les tumeurs à malignité intermédiaire 
(dite à agressivité locale) telles que le 
dermatofibrosarcome de Darier et Ferrand 
(Fig. 1) et les tumeurs desmoïdes. Les 
critères d’exclusion étaient la discordance 
avec un autre examen anatomopathologique 
ou la discordance avec l’examen 
immunohistochimique. Le schéma des 
inclusions et exclusions est précisé dans la 
Figure 2. Nous avons utilisé la classification 
OMS 2013 des tumeurs des tissus mous et 
des os [15]. Elle répertorie les sarcomes des 
tissus mous et viscères et les sarcomes osseux 
respectivement en 12 grandes classes. Cette 
classification a été réactualisée en 2020 
[27] mais cette version n’était pas encore 
disponible au moment de la réalisation de 
notre étude. Le grade histologique selon la 
FNCLCC (Fédération nationale des centres 
de lutte contre le cancer) était celui utilisé 
par les pathologistes [6,26]. Dans notre 
étude, les sarcomes dont le type précis 
n’a pu être déterminé faute de réalisation 
des examens immunohistochimiques et/
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Figure 1 : Pièce d’exérèse large d’un dermatofibrosarcome de Ferrand et Darier de la paroi abdominale antérieure chez une 
patiente de 42 ans (Cotonou, 2020). La tumeur (flèche blanche) mesure 6cm x 4cm ; la pièce est orientée par des fils.

Figure 1: Surgical specimen of wide excision performed for a Ferrand and Darier dermatofibrosarcoma of the anterior abdominal 
wall in a 42-year-old patient (Cotonou, 2020). The tumor (white arrow) measures 6cm x 4 cm ; the surgical specimen is oriented 
by wires.

Figure 2 : Diagramme de flux de l’étude

Figure 2: Flowchart of the study
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ou cytogénétiques ont été désignés par 
sarcomes non typés.
--------------------------------------------------

RÉSULTATS

Nous avons répertorié, pendant la période 
d’étude, 159 cas de sarcomes confirmés 
histologiquement. Nous avons observé 
une augmentation progressive du nombre 
annuel de cas diagnostiqués de 2010 à 2020 
avec un maximum de fréquence en 2019 
(n = 28) (Fig. 3).
L’âge moyen des patients atteints de 
sarcomes était de 38,9 ± 1,5 ans avec des 
extrêmes allant de 1 à 82 ans. On notait une 
prédominance féminine (52,8 %) avec une 
sex-ratio de 0,9. La moyenne d’âge des sujets 
de sexe masculin (38,3 ± 2,2 ans [1-78 ans]) 
était comparable à celle des sujets de sexe 
féminin (39,4 ± 2,1 ans [1-82 ans]). Plus de la 
moitié des patients étaient âgés de 25 à 64 
ans avec un maximum de fréquence entre 
36 et 45 ans. Au total, 22 patients (13,8 %) 
avaient un âge inférieur ou égal à 15 ans.
Les localisations des sarcomes les plus 
retrouvées étaient les membres inférieurs 
(30,2 %) suivis par le thorax (17,6 %) et 
l’abdomen (17 %) (Tableau I).
Concernant le type de sarcome, les STM 
étaient les plus fréquents (65,4 %) suivis 
par les SV (22,6 %) puis les SO (12 %). Le 

diagnostic anatomopathologique était fait 
en majorité sur des pièces d’exérèse – 70,4 % 
(n = 112), versus 29,6 % (n = 47) pour les 
pièces biopsiques.
Le grade histopronostique selon la FNCLCC 
était précisé dans 38,4 % (n = 61) des cas. Il 
s’agissait du grade 2 dans plus du tiers des 
cas (39,3 %), contre 31,2 % pour le grade 3 et 
29,1 % pour le grade 1. L’immunohistochimie 
complémentaire avait été demandée par 
le pathologiste dans environ la moitié des 
cas (52,2 %), contre seulement 3,8 % pour 
l’analyse cytogénétique. Sur notre période 
d’étude, 37 sous-types histologiques 
différents de sarcomes ont été répertoriés. 
Parmi les sarcomes des tissus mous, 
34,6 % (n = 36) n’ont pu être typés 
précisément. Lorsque le type était connu, le 
dermatofibrosarcome protubérant (DFSP) 
venait en tête (11,5 %), puis les liposarcomes, 
le sarcome indifférencié à cellules 
pléomorphes et les rhabdomyosarcomes 
avec respectivement 6,7 % des cas chacun 
(Tableau II).
Parmi les sarcomes viscéraux, les tumeurs 
stromales gastro-intestinales (GIST) 
venaient en tête avec 50 % des cas (n = 18), 
suivies par le léiomyosarcome (25 %), 
incluant 7 léiomyosarcomes utérins et 
2 intestinaux, et le sarcome stromal 
endométrial (16,7 %) (Tableau III). En ce 
qui concerne les localisations des GIST, 
elles étaient dominées par l’estomac (44,4 %) 
et l’intestin grêle (16,7 %), suivies des 
localisations coliques, épiploïques et rectales 
avec chacune 11,1 %. Le rétropéritoine 
représentait 5,6 % des cas.
Parmi les sarcomes osseux, les ostéosarcomes 
étaient les plus fréquents (52,6 %) suivis par 
les chondrosarcomes (15,8 %) (Tableau IV).
--------------------------------------------------

DISCUSSION

D’après GLOBOCAN 2020, il est indiqué 
pour le Bénin 6 747 nouveaux cas de 
cancers soit une incidence standardisée 
de 95,8/100 000. Cependant, il n’est pas 
fait mention des sarcomes à l’exception 

Localisation Effectif %
Membres inférieurs  48 30,2
Thorax 28 17,6
Abdomen 27 17,0
Pelvis 24 15,1
Membres supérieurs 20 12,6
Tête et cou 12 7,5

Tableau I : Répartition des cas de 
sarcomes histologiquement confirmés par 
sites anatomiques (Cotonou, 2010-2020) 
Table I: Distribution of histologically 
confirmed sarcoma cases according to site 
of the primary tumour (Cotonou, 2010-
2020)



ASPECTS ÉPIDÉMIOLOGIQUES ET HISTOPATHOLOGIQUES DES SARCOMES À COTONOU (BÉNIN) DE 2010 À 2020

EPIDEMIOLOGICAL AND HISTOPATHOLOGICAL ASPECTS OF SARCOMAS IN COTONOU (BENIN) FROM 2010 TO 2020

MÉDECINE TROPICALE ET SANTÉ INTERNATIONALE    REÇU LE 24/05/2021 ACCEPTÉ LE 04/01/2022 PUBLIÉ LE 27/01/2022 - DOI : 10.48327/mtsi.v2i1.2022.201

 5REVUE DE LA SOCIÉTÉ FRANCOPHONE DE MÉDECINE TROPICALE ET SANTÉ INTERNATIONALE  http://revuemtsi.societe-mtsi.fr/ © 2022 SFMTSI

Tableau II : Répartition des types histologiques de sarcomes des tissus mous en fonction de la classe 
histologique selon l’OMS (Cotonou, 2010-2020)
Table II: Distribution of histological types of soft tissue sarcomas according to the WHO classification 
(Cotonou, 2010-2020)

Classes et types histologiques Effectif %
Tumeurs adipocytaires

liposarcomes 6 5,8
Tumeurs fibroblastiques

fibromatose de type desmoïde 4 3,8
fibrosarcome de l’adulte 5 4,8
fibrosarcome infantile 1 1
dermatofibrosarcome protubérant de Ferrand et Darier 12 11,5
myxofibrosarcome 1 1

Tumeurs soi-disant fibrohistiocytaires
tumeur à cellules géantes des tissus mous 2 1,9

Tumeurs musculaires striées 
rhabdomyosarcome 7 6,7

Tumeurs vasculaires des tissus mous 
sarcome de Kaposi 1 1
angiosarcome 4 3,8

Tumeurs des nerfs périphériques 
tumeur maligne des gaines nerveuses périphériques 3 2,9
Tumeurs à différenciation incertaine

chondrosarcome myxoïde 3 2,9
synovialosarcome 1 1
sarcome d’Ewing extra-squelettique 2 1,9

Sarcomes indifférenciés /inclassés
sarcome indifférencié à cellule pléomorphe (histiocytofibrome malin) 7 6,7
sarcome indifférencié à cellule épithélioïde 1 1
sarcome indifférencié à cellule ronde 2 1,9

Sarcome phyllode 6 5,8
Sarcomes non typés 36 34,6
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*Données collectées du mois de janvier jusqu’au mois de septembre 2020
Figure 3 : Répartition des cas de sarcomes histologiquement confirmés par année de diagnostic de 2010 à 2020 à Cotonou 
(N=159)

Figure 3: Distribution of histologically confirmed sarcoma cases by year of diagnosis from 2010 to 2020 in Cotonou (N=159)

Classes et types histologiques Effectif %
Tumeurs adipocytaires

liposarcomes 1 2,8
Tumeurs stromales gastro-
intestinales malignes

GIST 18 50
Tumeurs musculaires lisses

léiomyosarcome 9 25
Tumeurs à différenciation 
incertaine

sarcome à cellules claires 5 5,5
Sarcome stromal endométrial 6 16,7

Tableau III : Répartition des types histologiques 
de sarcomes des viscères en fonction de la classe 
histologique selon l’OMS (Cotonou, 2010-2020) 
Table III: Distribution of histological types of visceral 
sarcomas according to the WHO classification 
(Cotonou, 2010-2020)

Classes et types histologiques Effectif
Tumeurs chondrogéniques

chondrosarcomes  3
Tumeurs ostéogéniques

ostéosarcomes 10
Tumeurs hématopoïétiques

plasmocytome solitaire osseux 2
Tumeurs riches en cellules géantes 
ostéoclastiques

tumeurs à cellules géantes malignes 2
Tumeurs diverses

sarcome d’Ewing 5

Tableau IV : Répartition des types histologiques 
de sarcomes osseux en fonction de la classe 
histologique selon l’OMS (Cotonou, 2010-2020) 
Table IV: Distribution of histological types of bones 
sarcomas according to the WHO classification 
(Cotonou, 2010-2020)
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des sarcomes de Kaposi (22 cas, soit une 
incidence de 0,36/100 000) [25].
De même, le Registre du Cancer de 
Cotonou, pour sa première publication, 
ne mentionne pas les sarcomes [14]. Mais 
sur une période de 3 ans (2014-2016), on 
comptait 1 086 cas de cancers dont 124 
étaient classés « autres et non spécifiques » 
qui pourraient inclure les sarcomes. Pour 
cette catégorie il n’était pas indiqué de taux 
de vérification microscopique. En effet, le 
registre de Cotonou est basé sur la clinique, 
la radiologie, les marqueurs tumoraux et 
l’anatomie pathologique [14].
Aussi dans notre étude, sur les 551 cas 
suspects de sarcomes, seulement 178 ont 
bénéficié d’une vérification histologique, soit 
un taux de vérification microscopique de 
32,3 % (Fig. 2). Ce faible taux de vérification 
histologique explique la relative faiblesse de 
notre échantillon. 
Au total, nous avons recensé 159 cas de 
sarcomes histologiquement confirmés dont 
65,4 % de STM, 22,6 % de SV et 12 % de SO 
sur une période de 10 ans. Bambara et al 
à Ouagadougou au Burkina Faso sur une 
étude de dix ans avaient retrouvé 325 cas de 
sarcomes dont 48,3 % de STM suivis par les 
SV (32,3 %) et les SO (19,4 %). La sex-ratio 
était de 1,2 [2].
Defossez et al estimaient à 5 294 le nombre 
de nouveaux cas de sarcomes en France en 
2018, dont 50 % chez l’homme [13]. Les taux 
d’incidence standardisés sur la population 
mondiale étaient de 5,2 pour 100 000 
personnes/an chez l’homme et de 4,9 
pour 100 000 personnes/an chez la femme 
(rapport hommes/femmes égal à 1,1). Les 
SV correspondaient à 30 % des cas et les SO 
à 10 % des cas [13]. Les tendances sont les 
mêmes aux États-Unis d’après les données 
du SEER (Surveillance Epidemiology and 
End Result Program) et une étude réalisée 
en 2019 par Siegel et al [22,23].
L’âge moyen des patients était de 38,9 ± 1,5 
an avec des extrêmes allant de 1 à 82 ans et 
un pic de fréquence entre 36 et 45 ans. On 
note des résultats similaires dans l’étude de 

Bambara et al en 2015 à Ouagadougou, où 
la moyenne d’âge des patients porteurs de 
sarcome était de 39 ans avec des extrêmes de 
1 et 86 ans [2]. En France, Defossez et al en 
2018 (âge médian de 65 ans chez l’homme et 
64 ans chez la femme) [13], comme Honoré 
et al en 2015 (âge médian de 60 ans) [16], 
retrouvent un âge médian nettement plus 
élevé. La jeunesse des populations africaines 
pourrait être une des explications de la 
moyenne d’âge inférieure rapportée dans 
les études africaines. Ceci par opposition 
à l’Europe où l’espérance de vie à la 
naissance est plus élevée et où on observe un 
vieillissement des populations.
Ces variations selon les zones géographiques 
pourraient aussi être dues à des facteurs 
spécifiques, notamment génétiques. 
Malheureusement, les facteurs génétiques 
sont peu étudiés en Afrique subsaharienne.
Dans notre étude, le nombre de cas 
connaissait une évolution croissante de 2010 
à 2020. En revanche, Stiller et al [24], dans 
une étude effectuée sur l’épidémiologie des 
sarcomes dans l’Union Européenne, ne 
notaient pas de variation de l’incidence au 
cours du temps. Il en était de même pour 
Ng et al [20] aux États-Unis. L’augmentation 
apparente des cas de sarcomes dans notre 
série pourrait s’expliquer par l’amélioration 
des moyens diagnostiques et thérapeutiques 
des sarcomes ces dernières années dans notre 
pays, plus que par une réelle augmentation 
de l’incidence de ces tumeurs. Il s’agit en 
particulier de la disponibilité du matériel de 
diagnostic en anatomie pathologique et en 
immunohistochimie, de l’imagerie (IRM et 
TDM), et d’un meilleur accès à la prise en 
charge.
Désormais incontournable dans le diagnostic 
des sarcomes, l’immunohistochimie (IHC) 
est indispensable pour un diagnostic 
et une classification fiable [8,12]. 
L’immunohistochimie complémentaire a 
été demandée dans notre série dans environ 
la moitié des cas. Elle n’est pas réalisée 
par la plupart des laboratoires d’anatomie 
pathologique au Bénin, et pour les rares 
patients qui en ont bénéficié, l’examen a été 
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fait à l’extérieur du pays. 
L’analyse cytogénétique a été demandée dans 
seulement 3,8 % des cas. Or, une proportion 
significative de sarcomes est caractérisée 
par une anomalie génomique spécifique, 
potentiellement utile pour le diagnostic et la 
prise en charge personnalisée [9,19]. L’intérêt 
de l’analyse moléculaire est de confirmer 
définitivement un diagnostic probable et 
de permettre un diagnostic éventuel qui 
n’aurait pas été possible sinon [19]. Elle 
doit être effectuée, notamment lorsque 
le diagnostic pathologique spécifique est 
douteux, la présentation pathologique 
clinique inhabituelle, ce qui engendre une 
pertinence pronostique et/ou prédictive 
accrue [7]. Ainsi, on peut avoir le cas d’un 
sarcome à cellules rondes qui s’avérera être 
un sarcome d’Ewing extra squelettique 
par la démonstration d’une translocation t 
(11 ; 22) (q24 ; q12) [3]. Les tests génétiques 
moléculaires devraient donc être 
obligatoires pour l’exactitude diagnostique 
du sarcome [6,17]. L’inaccessibilité de 
l’immunohistochimie et de la biologie 
moléculaire explique la forte proportion de 
sarcomes (notamment sarcomes des tissus) 
non typés dans notre étude.
La majorité des cas de notre série a été 
diagnostiquée sur des pièces d’exérèse 
(70,4 %). Nos résultats sont comparables à 
ceux de Darré et al au Togo [11]. Par contre 
au Maroc en 2015, il s’agissait de pièces 
biopsiques (51,5 %) pour la plupart des 
patients [1]. Cette forte proportion de pièces 
d’exérèse dans les séries ouest-africaines 
pourrait s’expliquer par le fait que la plupart 
des sujets sont opérés sans confirmation 
histologique préalable. Cependant, aucun 
geste ne devrait être effectué avant une 
imagerie adaptée et la biopsie préopératoire 
qui permet de confirmer le diagnostic et de 
définir d’emblée la démarche thérapeutique. 
Les décisions thérapeutiques doivent être 
prises sur un résultat histologique définitif. 
Le principe de la chirurgie carcinologique 
est le standard à respecter : il s’agit d’une 
exérèse large avec des marges de résection 
histologiquement saines [3,7]. Or, les 

exérèses chirurgicales à visée diagnostique 
respectent rarement ce critère.
Ainsi, il est indispensable d’éditer des 
recommandations nationales pour la 
réalisation systématique de biopsie 
préopératoire, de mettre en place des 
référentiels et de bannir l’exérèse sans 
certitude diagnostique. La prise en 
charge des sarcomes au Bénin pourrait 
être améliorée par le respect de ces 
recommandations. De plus, il est urgent 
d’équiper les laboratoires d’anatomie 
pathologique du matériel nécessaire pour la 
réalisation de l’immunohistochimie et de la 
biologie moléculaire.
La rareté des sarcomes contraste avec leur 
grande variété. En effet, 37 sous-types 
histologiques ont été répertoriés dans notre 
étude. Par opposition à la majorité des séries 
de l’Afrique de l’Ouest, le sarcome de Kaposi 
occupe une place prépondérante en Afrique 
de l’Est [18]. L’incidence du sarcome de 
Kaposi semble être calquée sur l’incidence 
de l’infection par le VIH en Afrique. 
L’Afrique de l’Ouest est relativement moins 
touchée par la pandémie du VIH, avec des 
taux de prévalence inférieurs à 2 % dans 
certains pays (0,9 % au Bénin en 2020) [21]. 
Ceci explique le faible taux de sarcome de 
Kaposi retrouvé dans les séries d’Afrique de 
l’Ouest.
Parmi les sarcomes viscéraux, les GIST 
constituaient la majorité des cas, suivis 
par le léiomyosarcome. Dans l’étude de 
Bambara et al au Burkina Faso, le groupe 
des sarcomes des viscères était dominé par 
le léiomyosarcome (Fig. 4). Seulement 3,8 % 
de GIST avaient été retrouvés par ce dernier. 
L’auteur avait expliqué ces résultats par la 
faible disponibilité de l’immunohistochimie. 
Ce qui aurait entraîné un sous-diagnostic 
des GIST [2]. 
En ce qui concerne les sarcomes osseux, les 
proportions que nous avons observées sont 
similaires aux données de la littérature et 
sont retrouvées dans les séries de Bambara 
et al au Burkina Faso, Burningham et al aux 
États-Unis, Defossez et al en France [2,5,13].
--------------------------------------------------
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CONCLUSION 

Les sarcomes diagnostiqués dans les centres 
hospitaliers de référence de Cotonou 
constituent une pathologie rare avec un 
éventail large de sous-types histologiques. 
Les plus fréquents sont les sarcomes des tissus 
mous, suivis par les sarcomes viscéraux, 
puis les sarcomes osseux. Une meilleure 
disponibilité des moyens diagnostiques 
(en l’occurrence l’immunohistochimie et 
l’analyse cytogénétique) contribuerait à une 
meilleure évaluation du fardeau de cette 
pathologie au Bénin. Par ailleurs, le respect 
des recommandations par une biopsie 
systématique avant tout geste thérapeutique 
pourrait contribuer à une amélioration de la 
prise en charge.
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Figure 4 : Léiomyosarcome A: Coloration HES, GX400 (LAPC/FSS- 2021) B: Positivité à la Caldesmone, GX400

Figure 4: Leiomyosarcoma A: Coloration HES, GX400 (LAPC/FSS- 2021)/ HES staining (LAPC/FSS- 2021) B: Positivité à la 
Caldesmone, GX400 / Positivity for caldesmone, GX400 (LAPC/FSS- 2021)



MÉDECINE TROPICALE ET SANTÉ INTERNATIONALE    REÇU LE 24/05/2021 ACCEPTÉ LE 04/01/2022 PUBLIÉ LE 27/01/2022 - DOI : 10.48327/mtsi.v2i1.2022.201

ASPECTS ÉPIDÉMIOLOGIQUES ET HISTOPATHOLOGIQUES DES SARCOMES À COTONOU (BÉNIN) DE 2010 À 2020

EPIDEMIOLOGICAL AND HISTOPATHOLOGICAL ASPECTS OF SARCOMAS IN COTONOU (BENIN) FROM 2010 TO 2020

REVUE DE LA SOCIÉTÉ FRANCOPHONE DE MÉDECINE TROPICALE ET SANTÉ INTERNATIONALE  http://revuemtsi.societe-mtsi.fr/ © 2022 SFMTSI 10

AUTEURS
Dansou Gaspard GBESSI (1), Freddy Houéhanou Rodrigue 
GNANGNON (1,2), Falilatou SEIDOU (3), Myrethe Olouwafemi 
ADANZOUNNON (1), Sègla Pascal Éric CHIGBLO (4), Yacoubou 
IMOROU SOUAÏBOU (1), Sètondji Gilles Roger ATTOLOU (1), 
Francis Moïse DOSSOU (5), Aristote HANS-MOEVI AKUE (4), 
Flore GANGBO (3), Delphin Kuassi MEHINTO (1) 
1. Clinique universitaire de chirurgie viscérale. Centre national 
hospitalier universitaire Hubert Koutoukou Maga (CNHU-
HKM), Cotonou, Bénin
2. Inserm U1094, IRD U270, Univ. Limoges, EpiMaCT- 
Epidémiologie des maladies chroniques en zone tropicale, Institut 
d’Epidémiologie et de Neurologie Tropicale, OmegaHealth, 
Limoges, France 
3. Laboratoire d’anatomie pathologique de la Faculté des sciences 
de la santé de Cotonou (LAPC)/FSS-UAC, Bénin
4. Clinique universitaire de traumatologie-orthopédie et 
chirurgie réparatrice. Centre national hospitalier universitaire 
Hubert Koutoukou Maga (CNHU-HKM), Cotonou, Bénin
5. Service de chirurgie générale. Centre hospitalier universitaire 
départemental de l’Ouémé-Plateau, Porto-Novo, Bénin
*gaspard.gbessi@gmail.com

RÉFÉRENCES
1. Abdou J, Elkabous M, M’rabti H, Errihani H. Les sarcomes des 
tissus mous: à propos de 33 cas [Soft tissue sarcoma: a report of 33 
cases]. Pan Afr Med J. 2015 Dec 16;22:374. Français. doi: 10.11604/
pamj.2015.22.374.8391. PMID: 27022434; PMCID: PMC4789191.
2. Bambara AT, Ouédraogo AS, Ouangré E, Lamien-Sanou 
A, Traoré SS. Profil épidémiologique et histopathologique des 
sarcomes à Ouagadougou. J Afr Cancer Afr J Cancer. 2015; 7(1):27 
33. https://doi.org/10.1007/s12558-014-0354-5.
3. Bonvalot S, Vanel D, Terrier P, Le Pechoux C, Le Cesne A. 
Principes du traitement des sarcomes des tissus mous de l’adulte. 
EMC - Rhumatol-Orthopédie. 2004;1(6):521 41. https://doi.
org/10.1016/j.emcrho.2004.08.001.
4. Brian A, Tine V. Sarcomas of soft tissue. In Pathology and 
Genetics of Tumours of Soft Tissue and Bone. IARC, Lyon, 2002. 
365 p. ISBN: 978-92-832-2413-6.
5. Burningham Z, Hashibe M, Spector L, Schiffman JD. The 
epidemiology of sarcoma. Clin Sarcoma Res. 2012 Oct 4;2(1):14. 
doi: 10.1186/2045-3329-2-14. PMID: 23036164; PMCID: 
PMC3564705.
6. Camilo A, Petit T. Mémento de Pathologie. 5e édition. 
Vernazobres-Grego, Paris; 2017.
7. Casali PG, Abecassis N, Aro HT, Bauer S, Biagini R, Bielack S, 
Bonvalot S, Boukovinas I, Bovee JVMG, Brodowicz T, Broto JM, 
Buonadonna A, De Álava E, Dei Tos AP, Del Muro XG, Dileo P, 
Eriksson M, Fedenko A, Ferraresi V, Ferrari A, Ferrari S, Frezza 
AM, Gasperoni S, Gelderblom H, Gil T, Grignani G, Gronchi A, 
Haas RL, Hassan B, Hohenberger P, Issels R, Joensuu H, Jones 
RL, Judson I, Jutte P, Kaal S, Kasper B, Kopeckova K, Krákorová 
DA, Le Cesne A, Lugowska I, Merimsky O, Montemurro M, 
Pantaleo MA, Piana R, Picci P, Piperno-Neumann S, Pousa AL, 
Reichardt P, Robinson MH, Rutkowski P, Safwat AA, Schöffski P, 
Sleijfer S, Stacchiotti S, Sundby Hall K, Unk M, Van Coevorden F, 
van der Graaf WTA, Whelan J, Wardelmann E, Zaikova O, Blay 
JY; ESMO Guidelines Committee and EURACAN. Soft tissue 
and visceral sarcomas: ESMO-EURACAN Clinical Practice 
Guidelines for diagnosis, treatment and follow-up. Ann Oncol. 
2018 Oct 1;29(Suppl 4):iv51-iv67. doi: 10.1093/annonc/mdy096. 
Erratum in: Ann Oncol. 2018 Oct 1;29(Suppl 4):iv268-iv269. 
PMID: 29846498.
8. Coindre JM. Immunohistochemistry in the diagnosis of 
soft tissue tumours. Histopathology. 2003 Jul;43(1):1-16. doi: 
10.1046/j.1365-2559.2003.01639.x. PMID: 12823707.
9. Dancsok AR, Asleh-Aburaya K, Nielsen TO. Advances in 
sarcoma diagnostics and treatment. Oncotarget. 2017 Jan 
24;8(4):7068-7093. doi: 10.18632/oncotarget.12548. PMID: 

27732970; PMCID: PMC5351692.
10. Danhoumey GY. Contribution à l’étude des sarcomes [Thèse 
de médecine]. Université nationale du Bénin, Cotonou; 1980. 120 
p. 
11. Darré T, Amegbor T, Blitti C, Saka B, Mouhari-Touré A, 
Sonhaye L, Bissa H, Pegdessou E, Sewa E, Napo-Koura G. 
Profil histo-épidémiologique des sarcomes des tissus mous 
au Togo. Carcinol Clin Afr. 2013;12(1 2):11 5. doi:10.13140/
RG.2.1.3004.7841.
12. Decouvelaere AV. Apport de l’immuno-histochimie dans le 
diagnostic des sarcomes [Immunohistochemistry in the diagnosis 
of sarcomas]. Ann Pathol. 2012 Nov;32(5 Suppl):S101-2. Français. 
doi: 10.1016/j.annpat.2012.07.013. Epub 2012 Oct 12. PMID: 
23127922.
13. Defossez G, Le Guyader-Peyrou S, Uhry Z, Grosclaude P, 
Colonna M, Dantony E, Delafosse P, Molinié F, Woronoff A-S, 
Bouvier A-M, Bossard N, Remontet L, Monnereau A. Estimations 
nationales de l’incidence et de la mortalité par cancer en France 
métropolitaine entre 1990 et 2018. Étude à partir des registres des 
cancers du réseau Francim. Volume 1 : Tumeurs solides. 2019; 372 
p. www.registre-cancers-44-85.fr/wp-content/uploads/2019/12/
rapport-estimations-nationales-incidence-mortalite-cancer-
France-1990-2018-tumeurs-solides.pdf (accédé le 13/12/2021).
14. Egue M, Gnangnon FHR, Akele-Akpo MT, Maxwell Parkin 
D. Cancer incidence in Cotonou (Benin), 2014-2016: First results 
from the cancer Registry of Cotonou. Cancer Epidemiol. 2019 
Apr;59:46-50. doi: 10.1016/j.canep.2019.01.006. Epub 2019 Jan 24. 
PMID: 30685574.
15. Fletcher CDM, Bridge JA, Hogendoorn PCW, Mertens F (dir.). 
Pathology and Genetics of Tumours of Soft Tissue and Bone. 
WHO Classification of Tumours. 4e éd. IARC, Lyon, 2013.
16. Honoré C, Méeus P, Stoeckle E, Bonvalot S. Soft tissue sarcoma 
in France in 2015: Epidemiology, classification and organization 
of clinical care. J Visc Surg. 2015 Sep;152(4):223-30. doi: 10.1016/j.
jviscsurg.2015.05.001. Epub 2015 Jun 15. PMID: 26088366.
17. Italiano A, Di Mauro I, Rapp J, Pierron G, Auger N, Alberti 
L, Chibon F, Escande F, Voegeli AC, Ghnassia JP, Keslair F, 
Laé M, Ranchère-Vince D, Terrier P, Baffert S, Coindre JM, 
Pedeutour F. Clinical effect of molecular methods in sarcoma 
diagnosis (GENSARC): a prospective, multicentre, observational 
study. Lancet Oncol. 2016 Apr;17(4):532-538. doi: 10.1016/S1470-
2045(15)00583-5. Epub 2016 Mar 10. PMID: 26970672.
18. Ndahindwa V, Ngendahayo L, Vyankandondera J. Aspects 
épidémiologiques et anatomopathologiques des cancers dans 
les centres hospitaliers universitaires (CHU) du Rwanda. 
2012;69(4):10. http://hdl.handle.net/1807/41172.
19. Neuville A, Ranchère-Vince D, Dei Tos AP, Montesco 
MC, Hostein I, Toffolatti L, Chibon F, Pissaloux D, Alberti L, 
Decouvelaere AV, Albert S, Rossi CR, Blay JY, Coindre JM. 
Impact of molecular analysis on the final sarcoma diagnosis: a 
study on 763 cases collected during a European epidemiological 
study. Am J Surg Pathol. 2013 Aug;37(8):1259-68. doi: 10.1097/
PAS.0b013e31828f51b9. PMID: 23774173.
20. Ng VY, Scharschmidt TJ, Mayerson JL, Fisher JL. Incidence 
and survival in sarcoma in the United States: a focus on 
musculoskeletal lesions. Anticancer Res. 2013 Jun;33(6):2597-604. 
PMID: 23749914.
21. Banque mondiale. [cité le 16 janvier 2020]. Prévalence du VIH, 
total (% de la population âgée de 15 à 49 ans) - Sub-Saharan Africa, 
Benin [En ligne]. Disponible : https://donnees.banquemondiale.
org/indicateur/SH.DYN.AIDS.ZS?locations=ZG-BJ.
22. SEER Cancer Statistics Review, 1975-2015, National Cancer 
Institute. Bethesda, MD, https://seer.cancer.gov/csr/1975_2015.
23. Siegel RL, Miller KD, Jemal A. Cancer statistics, 2019. CA 
Cancer J Clin. 2019 Jan;69(1):7-34. doi: 10.3322/caac.21551. Epub 
2019 Jan 8. PMID: 30620402.
24. Stiller CA, Trama A, Serraino D, Rossi S, Navarro C, 
Chirlaque MD, Casali PG; RARECARE Working Group. 



ASPECTS ÉPIDÉMIOLOGIQUES ET HISTOPATHOLOGIQUES DES SARCOMES À COTONOU (BÉNIN) DE 2010 À 2020

EPIDEMIOLOGICAL AND HISTOPATHOLOGICAL ASPECTS OF SARCOMAS IN COTONOU (BENIN) FROM 2010 TO 2020

MÉDECINE TROPICALE ET SANTÉ INTERNATIONALE    REÇU LE 24/05/2021 ACCEPTÉ LE 04/01/2022 PUBLIÉ LE 27/01/2022 - DOI : 10.48327/mtsi.v2i1.2022.201

 11REVUE DE LA SOCIÉTÉ FRANCOPHONE DE MÉDECINE TROPICALE ET SANTÉ INTERNATIONALE  http://revuemtsi.societe-mtsi.fr/ © 2022 SFMTSI

Descriptive epidemiology of sarcomas in Europe: report from the 
RARECARE project. Eur J Cancer. 2013 Feb;49(3):684-95. doi: 
10.1016/j.ejca.2012.09.011. Epub 2012 Oct 15. PMID: 23079473.

25. Sung H, Ferlay J, Siegel RL, Laversanne M, Soerjomataram 
I, Jemal A, Bray F. Global Cancer Statistics 2020: GLOBOCAN 
Estimates of Incidence and Mortality Worldwide for 36 Cancers 
in 185 Countries. CA Cancer J Clin. 2021 May;71(3):209-249. doi: 
10.3322/caac.21660. Epub 2021 Feb 4. PMID: 33538338.

26. Trojani M, Contesso G, Coindre JM, Rouesse J, Bui NB, 
de Mascarel A, Goussot JF, David M, Bonichon F, Lagarde C. 
Soft-tissue sarcomas of adults; study of pathological prognostic 
variables and definition of a histopathological grading system. 
Int J Cancer. 1984 Jan 15;33(1):37-42. doi: 10.1002/ijc.2910330108. 
PMID: 6693192.
27. WHO Classification of Tumours Editorial Board (dir.). 
Soft tissue and bone tumours. World Health Organization 
classification of tumours. 5e éd. IARC, Lyon, 2020.


