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Figura 1

Introduccion

El hamartoma es un tumor pulmonar benigno de frecuente
localizacion periférica, mas frecuente en varones, entre
la quinta y la sexta década de la vida. Suelen ser asin-
tomaticos, y diagnosticados como hallazgo incidental en
el estudio de otra enfermedad. Generalmente estan for-
mados por cartilago hialino maduro, tejido fibroso, grasa,
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y en menor medida, vasos sanguineos. Presentan bordes
bien definidos, y en el interior calcificaciones con bordes
irregulares dando una imagen caracteristica denominada
como «calcificaciones en palomitas de maiz». El tratamiento
suele ser quirdrgico si la lesion es accesible, o da clinica al
paciente. En caso de ser asintomatico y sin signos de malig-
nizacion en muchos casos se opta por vigilancia radiologica.

Caso clinico

Paciente de 74 anos, con reciente diagnostico de cancer
de endometrio, para cuya estadificacion se realizé una TAC
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Figura 2

toracoabdominal donde se observo una imagen redondeada
de unos 3,8cm de diametro con calcificacion en «palomita
de maiz», compatible con un hamartoma (fig. 1). Fue valo-
rada por el servicio de neumologia decidiéndose vigilancia
radioldgica de forma ambulatoria, con revision en consulta
externa cada 18 meses, realizandose radiografias de torax
(fig. 2) seriadas, donde no se objetivdo aumento de tamafo

de la lesion ni cambios en las caracteristicas radiograficas de
la misma, donde se observa la masa en la region posterior
del lobulo superior izquierdo con contornos perfectamente
regulares y ligeras calcificaciones en su interior. Finalmente,
tras varios afos de seguimiento sin cambios radiograficos ni
clinicos fue dada de alta.
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