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españolas.  A  todas  se  les  aplicó  el  test  PMWI-SF4,5, específi-
camente  diseñado  para  evaluar  el  maltrato  psicológico  en  la
pareja.  Respecto  a  los  resultados  obtenidos,  la  puntuación
media  del  cuestionario  (rango:  14-70  puntos)  fue  de  44,53
puntos  en  el  grupo  de  mujeres  norteafricanas  (p  <  0,05  res-
pecto  a  las  de  países  del  este  y  españolas;  no  significativo
r
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t

M

scoring system for frailty syndrome in the elderly according
to cardiovascular health study, study of osteoporotic fracture
and comprehensive geriatric assessment based Frailty Index
compared with Frailty Index 40 Items. Acta Med Indones.
2015;47:183---7.

aloración del maltrato psicológico
or su pareja en las mujeres

nmigrantes residentes en una zona
ásica  de salud

valuation of psychological maltrate for its
artner in immigrant women resident in basic
ealth zone

r.  Editor:

n  los  últimos  tiempos,  la  violencia  de  pareja  se  ha  con-
gurado  como  uno  de  los  problemas  más  importantes  con
ue  se  enfrenta  la  sociedad  de  nuestros  días,  no  solo  por  la
norme  magnitud  del  fenómeno,  sino  también  por  la  grave-
ad  de  las  consecuencias  personales  y  sociales  derivadas  del
ismo,  hasta  el  grado  de  ser  reconocido  como  un  problema
e  salud  pública1.  Se  define  como  un  patrón  de  conductas
busivas  que  se  dan  en  una  relación  íntima  y  que  incluyen  el
altrato  físico,  sexual  y  psicológico  para  mantener  el  poder,

l  control  y  la  autoridad  del  varón  (pareja  o  expareja)  sobre
a  mujer2.  Una  de  cada  6  mujeres  ha  sido  víctima  de  malos
ratos  de  pareja  en  algún  momento  de  su  vida.  En  los  paí-
es  desarrollados  las  cifras  se  sitúan  entre  un  25-30%3. Ante
a  necesidad  de  aportar  nuevos  datos,  surgen  los  objeti-
os  del  presente  trabajo  que  son:  1)  Analizar  mediante  el
est  Psychological  Maltreatment  of  Women  Inventory-Short
orm  (PMWI-SF)  la  prevalencia  de  maltrato  psicológico  en  las
ujeres  que  acuden  a  la  consulta  de  su  médico  de  familia  en

n  centro  de  salud,  y  2)  Estudiar  si  hay  diferencias  en  dicho
altrato  psicológico  según  el  origen  de  las  mujeres  estudia-
as.  Para  ello  se  diseñó un  estudio  descriptivo  y  transversal
ediante  la  aplicación  de  una  encuesta  para  la  valoración

el  maltrato  psicológico  en  la  pareja  en  un  centro  de  salud
rbano  de  nuestra  comunidad  autónoma.  Se  analizaron  147
ujeres  inmigrantes  latinoamericanas,  109  norteafricanas,

09  procedentes  de  países  del  este  y  un  grupo  control  de  221

∗

F
P

especto  a  las  latinoamericanas),  41,56  puntos  en  las  lati-
oamericanas  (p  <  0,05  respecto  a  las  de  países  del  este  y
spañolas;  ns  respecto  a  las  norteafricanas),  35,18  puntos  en
as  procedentes  de  países  del  este  (p  <  0,05  respecto  a  nor-
eafricanas  y  latinoamericanas;  ns  respecto  a  las  españolas)

 35,94  puntos  en  las  españolas  (p  <  0,05  respecto  a  nor-
eafricanas  y  latinoamericanas;  ns  respecto  a  las  del  este)
fig.  1).  A  modo  de  discusión,  a  pesar  de  haber  un  menor  mal-
rato  psicológico  en  las  españolas  y  procedentes  de  países
el  este,  hay  que  tener  en  cuenta  que  las  cifras  de  mal-
rato  psicológico  también  son  muy  altas,  pues  la  puntuación

edia de puntos
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igura  1  Comparación  de  las  puntuaciones  globales  del  test
MWI-SF.
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media  del  test  ronda  los  35  puntos  en  ambos  grupos.  En  la
macroencuesta  violencia  contra  la  mujer  20156 realizada  por
la  Delegación  del  Gobierno  para  la  Violencia  de  Género  se
aprecia  que  a  lo  largo  de  la  vida  el  12,5%  de  las  mujeres
residentes  en  España han  sufrido  violencia  física  o  sexual
por  su  pareja.  En  dicha  encuesta  realizada  a  10.171  muje-
res  representativas  de  la  población  femenina  residente  en
España  de  16  o  más  años  se  aprecia  que  el  12%  de  las  encues-
tadas  han  sido  víctimas  de  violencia  física  o  sexual  a  lo  largo
de  su  vida  (el  2,7%  en  el  último  año).  Si  especificamos  a
violencia  psicológica  de  control  la  han  sufrido  el  25,4%  a  lo
largo  de  la  vida  (9,2%  en  el  último  año).  Violencia  psicoló-
gica  emocional  la  han  sufrido  el  21,9%  a  lo  largo  de  la  vida
(7,9%)  el  último  año.  Entre  los  sesgos  de  nuestra  investiga-
ción  destacar  que  no  se  han  considerado  otras  variables  que
puedan  tener  influencia  sobre  la  presencia  de  maltrato  en
la  pareja,  como  por  ejemplo  la  edad,  el  disponer  de  pareja
estable,  la  situación  laboral,  el  nivel  de  estudios  o  el  nivel
socioeconómico.  Tampoco  se  consideran  aspectos  como  el
conocimiento  adecuado  de  la  lengua  española  para  respon-
der  debidamente  el  cuestionario  o  su  adaptación  cultural
a  poblaciones  que  no  sean  la  española.  Como  conclusiones
podemos  afirmar  que  las  inmigrantes  residentes  en  España
y  procedentes  de  países  norteafricanos  y  latinoamericanos
sufren  mayor  maltrato  psicológico  que  las  procedentes  de
países  del  este,  las  cuales  presentan  unos  niveles  similares
a  las  españolas.
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Sobre falsas creencias y tiomersal en
las vacunas. Réplica de los autores

About false beliefs and thiomersal in vaccines.
Reply of the authors

Sr.  Editor:

Hemos  leído  con  interés  la  carta  aclaratoria  de  Aguilar
Anyaypoma1 referida  a  uno  de  los  apartados  de  nuestro  artí-
culo  relativo  a  las  falsas  creencias  sobre  vacunas2.  La  autora
expone  que  en  el  espacio  dedicado  a  responder  a  la  pregunta
¿El  tiomersal  causa  autismo?,  deberíamos  haber  añadido
«argumentos  para  esclarecer  el  particular  inicio  de  esta
creencia  originada  por  una  investigación  cuyos  resultados
confirmaban  la  influencia  del  tiomersal  sobre  la  salud  por  su

A  continuación  transcribe  literalmente  un  largo  párrafo  de
Artigas-Pallarés4 sobre  las  prácticas  fraudulentas  de  Wake-
field  et  al.,  y  añade  otro  más  refiriéndose  a  la  retractación,
que  sitúa  en  2004,  transcrito  de  Guadarrama-Orozco  et  al.5,
finalmente  indica  que  agregar  estos  hechos  hubiera  esclare-
cido  y  completado  el  origen  de  esta  creencia.

Agradeciéndole  haber  atraído  su  atención,  nos  gustaría
trasmitirle  las  siguientes  apreciaciones.  En  primer  lugar,
aclararle  que  la  investigación  a  la  que  se  refiere3,  no  tiene
que  ver  con  el  tiomersal  y  el  autismo,  sino  con  la  con-
jetura  que  estos  investigadores  realizaron  al  pretender,
falsamente,  que  podría  existir  una  posible  relación  causal
entre  la  administración  de  la  vacuna  triple  vírica  (saram-
pión,  rubéola  y  parotiditis)  y  el  desarrollo  de  trastornos  del
espectro  autista  (TEA).  Así  lo  hemos  recogido  en  nuestro
artículo2 justo  en  el  apartado  anterior  al  que  usted  men-
ciona.  En  dicho  apartado  resumimos  el  caso  que  tanto  daño
leve  contenido  de  metilmercurio» atribuyendo  este  hallazgo
a  Andrew  Wakefield  et  al.3 tras  publicar  en  Lancet  un
artículo  en  1998,  posteriormente  retractado  por  la  revista.

Véase contenido relacionado en DOI: https://doi.org/
10.1016/j.aprim.2019.07.012.
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a  hecho  a  la  vacunación,  lo  citamos  (cita  27)  y  aludimos
 su  retractación2.  En  ningún  momento  de  ese  manuscrito3

e  nombra  el  mercurio,  ya  que  era  un  estudio  realizado  a

2  niños  con  enterocolitis  crónica  y  trastornos  del  desarro-
lo.  El  diagnóstico  de  autismo  y  la  exposición  previa  a  la
acuna  abonaron  la  idea  ampliamente  refutada  de  posible
ausalidad.  El  artículo  en  cuestión  tuvo  un  efecto  desolador
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