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Los temas de la eutanasia y el suicidio asistido han sido
objeto de multiples debates en el mundo. Los argumentos
que acaparan la discusion se encuentran dentro de los pla-
nos legal, ético y médico. Al respecto, el articulo «Leyes
de eutanasia en Espana y en el mundo: aspectos médicos»'
realiza una comparacion entre la legislacion espafola y la
de otros paises. Para ello, se realizaron 1.647 estudios. Des-
pués de una seleccion que involucré el descarte de textos
con poco o nulo aporte sobre la tematica, se valoraron final-
mente 30 para la comparacion de datos.

En ese sentido, se logro clasificar 3 agrupamientos: el
primero permite la eutanasia y el suicidio asistido (Pai-
ses Bajos, Bélgica, Canada, algunos estados de Australia,
Nueva Zelanda, Espana); el segundo solo permite el suicidio
asistido (EE. UU.), y el tercero involucra a los paises que
se sirven de sentencias judiciales para el suicidio asistido
(Suiza, Alemania). Como se observa, la legislacion espaiola
coincide con el primer grupo.

Segln la ley espafola?, «la eutanasia significa etimo-
logicamente ‘‘buena muerte’’ y se puede definir como el
acto deliberado de dar fin a la vida de una persona, pro-
ducido por voluntad expresa de la propia persona y con el
objeto de evitar un sufrimiento». En cuanto al suicidio asis-
tido, «el médico se limita a proporcionar a la persona los
medios para que se suicide, pero no realiza la accion que
causa la muerte»®. Esa constituye la diferencia entre estos
2 conceptos.

La inclusion de Espana entre los paises que permiten la
eutanasia y el suicidio asistido puede conducirnos a refle-
xionar sobre las realidades de este tema complejo en otras
regiones, como Latinoamérica, especificamente en el Peru,
donde no esta permitido. Mediante una resolucion de la
Corte Suprema de Justicia, se ratificé una sentencia por la
que la ciudadana Ana Estrada obtuvo su derecho a la euta-
nasia asistida. Esto generd un debate no solo en la prensa y
la opini6n plblica, sino también en la teoria juridica®.
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En suma, la investigacion realizada sobre el tema de
la eutanasia y el suicidio asistido concluye una progre-
siva coincidencia entre varios paises de Europa y los
EE. UU. En Latinoamérica solo Colombia ha aprobado la
eutanasia. En el Perl esta fue aprobada para un caso
y después de un largo proceso judicial. Todavia no se
observa una coincidencia entre las agendas politicas sobre
este tema. Al parecer, en Latinoamérica la eutanasia y
el suicidio asistido no son un tema urgente para la clase
politica.

Una linea de investigacion que puede desarrollarse a par-
tir de la informacion y reflexiones anteriores incluye las
razones por las que en Latinoamérica la eutanasia y el suici-
dio asistido no han tenido la misma apertura que en Europa
y los EE. UU.
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