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Abstracts

augmenté avant 7 jours, diminué apres 14 ans), un PIMS ou une
forme respiratoire, le nombre de comorbidités, une pathologie respi-
ratoire chronique y compris I'asthme.

Discussion/Conclusion : Grace aux données du PMSI nous avons pu
objectiver le nombre et la sévérité des hospitalisations en France
pour COVID-19 pédiatrique, dont un tiers nécessitent un passage en
soins critiques, passage favorisé par I'existence de plusieurs
comorbidités, notamment pulmonaires.
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Introduction : De nombreuses études ont établi une typologie des
patients a risque de développer une forme grave de COVID-19. La
grande majorité de ces études ne portent que sur la premiere vague
de la COVID-19 alors que les profils a risque de développer des for-
mes graves évoluent apres les campagnes de vaccination. Cette étude
a pour but d’analyser I'évolution des facteurs de risque cliniques de
COVID-19 graves lors des différentes vagues afin d’ajuster I'offre de
soins au contexte actuel.

Meéthodes : Les données du PMSI du Centre hospitalier intercom-
munal de Créteil ont été analysées pendant les trois premieres
vagues de I'épidémie. Les variables cliniques disponibles étaient
I'age, le sexe et les comorbidités connues comme a risque de
forme grave. Les formes graves étaient définies par le passage en
réanimation, le recours a un support ventilatoire non invasif ou
le déces du patient. L'évolution de la typologie des patients a
risque a été analysée avec des méthodes classiques comme la
régression multivariée ainsi qu'avec des techniques provenant de
I'apprentissage automatique et de son sous-domaine qu'est
I'explicabilité.

Résultats : Sur 1076 patients hospitalisés, les formes séveres concer-
naient 29 % (123/429) des patients de la vague 1, 31 % (66/214) de la
vague 2 et 18 % (79/433) de la vague 3. Les facteurs de risque de la
vague 1 étaient l'age élevé ( > 70 ans), le sexe masculin, le diabete et
I'obésité, tandis que les problemes cardiovasculaires apparaissaient
comme des facteurs protecteurs. Les impacts de I'age, du sexe étaient
moins marqués pour la vague 3, de méme que l'interaction entre
I'age et les comorbidités.

Discussion/Conclusion : Le profil des patients a risque a rapidement
évolué au cours des vagues, la troisieme vague ayant eu un écart bien
moins net entre les formes séveres et non-séveres. Cette évolution
peut provenir des changements des procédures médicales hospita-
lieres ainsi que du début de la campagne de vaccination ciblant en
premier lieu les personnes avec un risque élevé telles les personnes
agées ou présentant certaines comorbidités.
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Introduction : Des études ont identifié les principaux facteurs de
risque de déces chez les patients COVID-19 hospitalisés sans
différencier les patients selon leur admission (PSC) ou pas (PH) dans
une unité de soins critique. Notre objectif était d’identifier les facteurs
de risque de mortalité selon le passage en soins critiques a partir des
bases PMSI nationales (ATIH).

Meéthodes : Les patients hospitalisés en France en 2020 avec un code
CIM-10 de COVID-19 ont été sélectionnés. La premiere séquence de
soins (ensemble des séjours contigus (délai <1 jour)) a été analysée.
L'analyse était stratifiée sur le passage en soins critiques. Des modeles
logistiques ont été utilisés pour identifier les facteurs associés a la
mortalité intra-hospitaliere.

Résultats : Au total, 249 923 patients COVID-19 ont été hospitalisés en
France entre janvier et décembre 2020 avec des PSC (Semestre
1:26 %, Semestre 2 : 23 %). L’age médian était de 68 ans (intervalle
interquartile : 57—77) et 75 ans (59—86) en PSC et PH respective-
ment. La mortalité intra-hospitaliere cumulée était plus élevée chez
les PSC que chez les PH (Semestre 1 : 24 % versus 17 %, Semestre
2 : 27 % versus 16 %). Chez les PSC, les Odds-Ratio ajustés (aOR) de
déces variaient de 1,83 (IC95 % : 1,60—2,10) chez les 46—65 ans a
18,02 (15,61—-20,79) chez les > 85 ans. Les aOR de déces associés a
I'age étaient deux fois plus élevés chez les PH. Les hommes présen-
taient un sur-risque de déces chez les PH (aOR : 1,39 (1,35-1,43)).
Les principales pathologies chroniques associées aux déces étaient la
cirrhose sans transplantation, les cancers et la démence. L'obésité
n’était pas un facteur de risque de déces.

Discussion/Conclusion : Cette analyse confirme le role de I'age comme
facteur de risque majeur de déces chez les patients COVID-19
hospitalisés, avec des risques plus élevés chez les personnes agées ne
passant pas en soins critiques. Ces résultats reposent la question du
risque/bénéfice des admissions en soins critiques pour les personnes
agées.
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