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no processo de mobilizacao de doadores. A pagina do PEAS
nas redes sociais conta com 1159 seguidores e mais de 128
publicacoes, garantindo ampla divulgacao e visibilidade do
conteudo. Discussao: A Pandemia de Covid-19 impactou dir-
eta e negativamente no comparecimento de doadores, redu-
zindo o numero de coletas e do estoque de bolsas de sangue.
A FH atende 57 hospitais, englobando 27 cidades das macro-
rregional de Juiz de Fora, garantindo a populacao a oferta de
sangue e hemoderivados de qualidade, em consonancia com
as diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saude, reali-
zando mais de 50 mil transfusoes/ano. A meta do PEAS é se
consolidar como grande influenciador na doagao de sangue,
com aumento do numero de doadores fidelizados e ampliacao
da cultura de doacao de sangue. Atuar na drea de captacao é
desafiador, uma vez que o sangue é insubstituivel, exigindo
mobilizagdo continua da sociedade. Conclusao: As midias
sociais desempenharam um papel extremamente relevante
para a efetividade do PEAS, uma vez que a partir delas foi pos-
sivel a conscientizacao em massa sobre a doagao de sangue e
captacao de doadores. Apenas com um trabalho persistente e
respaldado no didlogo e na desmistificacao sera possivel des-
pertar na populacao o desejo da doagao de sangue, nao ape-
nas como um ato heroico, mas também como um gesto de
cidadania, compaixao, compromisso e preservacao da vida.
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Introdugao: E inegavel o impacto negativo que a pandemia de
Covid-19 ocasionou em todos os ambitos dos servicos de
satide no mundo, da mesma forma aconteceu com as doagcoes
de sangue que tiveram uma significativa queda nesse periodo
pandémico. Tal queda pode ter vindo como consequéncia de
recomendacoes de isolamento social e pelo medo de se loco-
mover para as doagdes, portanto, foi necessario criar
estratégias novas de recrutamento de doadores, para que
assim, pudesse haver disponibilidade de bolsas de sangue
suficientes para o periodo conturbado vivido. Objetivo: Orien-
tar e incentivar a comunidade académica da Universidade
Vale do Rio Doce (UNIVALE) acerca da importancia da doacao
de sangue, bem como contribuir com o aumento do nimero
de doadores no Hemominas Governador Valadares (GV) —
MG. Metodologia: A Liga Académica de Hematologia de GV
(LAHEM-GV), entendendo a necessidade da doagao de sangue
nesse periodo, com apoio do Hemominas, se uniu com enti-
dades da propria UNIVALE, como Centro académico da UNI-
VALE, Federagao Internacional das Associagcoes de Estudantes
de Medicina do Brasil (IFMSA-Univale), e a Liga académica de
cirurgia, trauma e emergéncia GV, para elaboracao de uma
campanha por meio de uma pdgina na rede social do Insta-
gram que visou a capitalizacdo de mais doadores. Resultados:

Inicialmente, a campanha foi programada para dois meses,
maio e junho de 2021, dando inicio quando a cidade estava na
onda roxa da pandemia do Covid-19, ou seja, os leitos de UTI
da cidade estavam em aproximadamente 100% de ocupacao.
Vale ressaltar que a Fundagcao Hemominas é composta por 23
unidades, sendo a de GV responsavel pelo atendimento de 50
outros municipios e mais de 60 hospitais na regiao, visto
assim a necessidade de manter o nimero de doadores e do
estoque de sangue nesse periodo. O planejamento da campa-
nha teve inicio em abril, quando representantes da LAHEM-
GV se reuniram com representantes do Hemominas GV, para
estabelecer como e quando a campanha teria inicio, logo apds
comecaram semanalmente as reunioes com os demais envol-
vidos para o planejamento e confeccao das artes que iriam
ser postados nos meses da campanha, na qual foram envia-
das para o Hemominas, via e-mail, para serem aprovadas e s6
posteriormente serem postadas, passando, portanto, por um
processo rigoroso de fiscalizacao, de forma a garantir que
nenhuma informacao equivocada fosse passada para o
publico. Assim, o Instagram da campanha intercalou as
postagens sobre informacoes necessarias, como restricoes de
doagoes, lembretes, com fotos de voluntarios da doagao, entre
outros. Além disso, como a pagina na rede social conseguiu
atingir um publico maior do que o esperado, disseminou,
também, informacdes sobre a importancia da doagcao de
medula dssea, visto que essa foi conjuntamente atingida
durante o periodo da COVID-19. Conclusao: A promo¢ao da
campanha se mostrou eficaz, visto que o intuito de captar
mais doadores no periodo de pandemia foi atingido, imped-
indo que ocorresse o desabastecimento dos estoques de
sangue do hemocentro em GV e auxiliou na disseminacao de
informacodes fundamentais para candidatos a doacao, além
do maior estimulo a comunidade ao ato de doar sangue. Por
tudo isso, o Hemominas GV, em parceria com a LAHEM-GV,
decidiu estender a campanha até o final do ano de 2021, visto
que a pandemia ainda assola o Brasil.
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