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Presentamos el caso de un paciente de 62 anos, con diag-
nostico reciente de carcinoma renal de células claras, con
infiltracion de vena cava inferior y metastasis pulmonares,
candidato a tratamiento paliativo, que ingreso en el servi-
cio de medicina interna por dolor en hipocondrio derecho
y alteracion de pruebas de perfil hepatico, con elevacion
de bilirrubina a expensas de bilirrubina directa, fosfa-
tasa alcalina, gamma-glutamil transpeptidasa, y velocidad
de sedimentacion globular. Se realizd una TC abdomi-
nal donde se aprecia la gran masa renal derecha, pero
con ausencia de afectacion metastasica hepatica o infil-
tracion del mismo por el tumor primario, sin alteracion
de la via biliar (fig. 1). Se realizaron estudios analiti-
cos con autoinmunidad y serologias normales, presentando
elevacion de interleucina-6 y alfa-2 globulina, asumiendo
ante la ausencia de hallazgos radioldgicos que justificasen
el cuadro y las alteraciones analiticas, el diagndstico de
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afectacion hepatica paraneoplasica o sindrome de Stauf-
fer.

El sindrome de Stauffer es una afectacion paraneoplasica
atipica, especialmente en tumores renales, consistente en la
elevacion de enzimas hepaticas sin afectacion metastasica
o infiltrativa del higado.

Desde el punto de vista clinico se manifiesta como
una colestasis intrahepatica, con astenia, pérdida de peso,
fiebre e ictericia asociadas, destacando siempre la hepa-
toesplenomegalia.

La fisiopatologia de dicho sindrome se desconoce, si bien
en muchas ocasiones, como el caso clinico presentado, se
objetiva un aumento de produccion de citoquinas, como la
interleucina-6.

El Unico tratamiento es la reseccion quirirgica de la neo-
plasia renal primaria, tras la cual se produce la correccion
de las alteraciones analiticas presentadas.
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Figura 1 Gran masa renal con ausencia de afectacion hepatica o de via biliar, ni presencia de metastasis hepaticas.
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