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국문 요약 

결혼 상태에 따른 건강을 다룬 이전연구에서 가구구성행태 위주의 연구, 기혼자일수록 일관되게 

양호한 건강상태를 보인다는 결과들이 많이 보고되었으나 저출산 고령화의 흐름속에 1인 가구가 

증가하고 가구 형태가 다양화되면서 기존의 연구결과들이 오늘날에도 유의한지에 따른 연구가 필

요하며, 따라서 본 연구에서는 한국 중년 남성들의 결혼여부에 따른 건강상태를 분석하고자 하였

다.  


