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artas  al  director

bligación de una declaración de conflictos de
ntereses veraz

bligation of a truthful declaration of conflicts of interest

r. Director:

He leído la carta publicada en su revista titulada Vacunación anti-
ripal como medida más efectiva para hacer frente al impacto clínico

 económico de la gripe1, y me  ha llamado la atención que los auto-
es no declaren ningún conflicto de intereses. En los últimos 3 años

 de las compañías que comercializan la vacuna antigripal (Seqi-
us, Sanofi y GSK), el Dr. Alberto Pérez-Rubio ha recibido 27.403
uros y el Dr. José María Eiros 19.434 euros. Estos pagos se pue-
en consultar en el apartado de transparencia de dichas compañías
armacéuticas.

Conozco que son ustedes muy  estrictos en lo concerniente a la
eclaración de conflictos de intereses2 y que explicitan claramente
n las normas de publicación la obligación de hacerla.

La credibilidad y la confianza son valores que no podemos perder
n la comunidad científica ni en el entorno profesional. La ausencia
e una declaración de conflictos de intereses veraz contribuye a su
eterioro, siendo un grave y persistente problema, también en el
mbito internacional3.

Por los motivos antes referidos, y por ser el objeto del artí-
ulo un medicamento comercializado por las empresas implicadas
n tales conflictos, sería conveniente la petición de explicacio-
es a los autores, la retractación de su carta y la publicación de
sta.

Contribuciones de autoría

R.J. Sánchez Sánchez es el único autor de la carta.

Financiación

Ninguna.

Conflicto de intereses

El autor declara no tener ningún conflicto de intereses.
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ncidencia de infección por SARS-CoV-2 en la
omunidad y su impacto en la primera semana
e reapertura de colegios en Cataluña

ncidence of SARS-CoV-2 infection and its impact
n the first week of reopening schools in Catalonia

r. Director:

El Real Decreto 463/2020 de 14 de marzo de 2020, que decla-
aba el estado de alarma para la gestión de la situación de crisis
anitaria ocasionada por la COVID-19, incluyó el cierre de colegios
omo parte de las medidas para reducir la transmisión del virus
n España. En el mes  de septiembre se han reabierto los colegios,
enerando un debate sobre la idoneidad del momento para esta
eapertura. Por un lado, es plausible que el cierre de los colegios
enga un impacto negativo en la infancia, al afectar a su sociali-
ación, educación y salud mental1. Por otro lado, están aquellos
ue valoran la importancia del regreso escolar, pero consideran que

as cifras de infección camunitaria actuales son demasiado eleva-
as para reabrir porque los entornos cerrados y poco ventilados se
a demostrado que incrementan el riesgo de infección2. Con los
esultados preliminares de los estudios poblacionales y de los rea-

podrían ser importantes en este grupo de población. La incidencia
de la infección por SARS-CoV-2 en la comunidad puede asociarse
con el número de casos identificados en las aulas, aunque todavía
existe una falta de evidencia sobre la transmisión de la infección
por SARS-CoV-2 en el entorno escolar.
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Figura 1. Relación entre la incidencia acumulada de COVID-19 por cada 100.000
izados en colegios todavía no se ha podido determinar el papel que
esempeñan los/las niños/as en la transmisión del virus. También
e considera que las vías de transmisión fecal-oral3 y por aerosoles4
habitantes en Cataluña (31 de agosto a 13 de septiembre de 2020) y el número de
grupos de alumnos confinados por cada 1000 colegios (14 a 18 de septiembre de
2020). La región sanitaria Alt Pirineu i Aran se excluye del análisis.
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Hemos recogido datos de la incidencia acumulada de COVID-
9 en las siete regiones sanitarias de Cataluña (Alt Pirineu i
ran, Barcelona, Camp de Tarragona, Catalunya Central, Girona,
leida y Terres de l’Ebre) dos semanas antes del inicio del curso
scolar, del 31 de agosto al 13 de septiembre de 2020, según
l registro de casos de COVID-19 en Cataluña (accesible en el
ortal Dades Obertes COVID-19 de la Generalitat de Catalunya:
ttps://analisi.transparenciacatalunya.cat/). La incidencia acumu-

ada era de 204,4 casos por cada 100.000 habitantes, con un rango
e variación entre 55,4 y 209,6. El número de grupos de alumnos
onfinados durante la primera semana de curso escolar, del 14 al
8 de septiembre, se obtuvo del Departament d’Ensenyament de

a Generalitat de Catalunya y de la Agrupació de Famílies per una
lecció Educativa Segura. En total, se confinaron 177 grupos en 143
olegios.

Utilizamos un modelo de regresión de Poisson para evaluar la
elación entre el número de grupos confinados por cada 1000 cole-
ios y la incidencia acumulada de COVID-19 por 100.000 habitantes.
n la figura 1 puede verse una relación lineal, según la cual el riesgo
e confinar a un grupo de alumnos aumenta en promedio un 4,3%
ara un incremento de 10 casos por 100.000 habitantes en la tasa
e incidencia. Por lo tanto, pasar de una región de baja inciden-
ia, con por ejemplo menos de 25 casos, a otra de alta incidencia,
on más  de 200 casos, implica un riesgo más  que considerable y
aría cuestionable abrir colegios en regiones con alta incidencia,
al como sugiere la Organización Mundial de la Salud5. Para el aná-
isis hemos excluido la región sanitaria de Alt Pirineu i Aran, que
o ha confinado todavía ningún grupo escolar durante la primera
emana de curso, posiblemente por su baja densidad de población

 sus características sociodemográficas, con más  colegios rurales,
enor ratio de alumnos y mayor posibilidad de impartir clases

l aire libre, lo que podría reducir la transmisión del virus en el
ntorno escolar.

Estos datos parecen demostrar la hipótesis de la relación entre
a incidencia de infección por SARS-CoV-2 en la comunidad y la
nfección en los colegios. Hasta que no estén disponibles otras

edidas de detección de casos, se hace necesario reevaluar con-
inuamente el riesgo de mantener los colegios abiertos en aquellas
onas donde la incidencia de la infección sea alta5. También hay
ue señalar la importancia de tener datos disponibles y de libre
cceso sobre el número de grupos, alumnos por grupo, tipo de
olegio (urbano, rural), medidas de ventilación e higiene en el
ula, que nos permitan realizar un análisis más  detallado para
na mejor determinación del riesgo de infección en el entorno
scolar.

Contribuciones de autoría

J.M. García-Alamino y A. Tobías han contribuido igualmente en
la concepción y el diseño del trabajo, así como en la recogida de
datos, su análisis y la interpretación de los resultados. Ambos fir-
mantes han participado en la redacción y la revisión crítica de la
carta, hasta aprobar su versión final.
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Ninguno.

Bibliografía

1. Fantini MP, Reno C, Biserni GB, et al. COVID-19 and the re-opening of schools: a
policy maker’s dilemma. Ital J Pediatr. 2020;46:79.

2. Jones NR, Qureshi ZU, Temple RJ, et al. Two metres or one: what is the evidence
for  physical distancing in COVID-19? BMJ. 2020;370:m3223.

3. Morawska L, Tang JW,  Bahnfleth W,  et al. How can airborne transmission of
COVID-19 indoors be minimised? Environ Int. 2020;142:105832.

4. Li X, Xu W,  Dozier M,  et al. UNCOVER. The role of children in transmission of
SARS-CoV-2: a rapid review. J Glob Health. 2020;10:011101.

5. World Health Organization. Considerations for school-related public health
measures in the context of COVID-19 (reference number: WHO/2019-
nCoV/Adjusting PH measures/Schools/2020.2). (Consultado el 20/9/2020.)
Disponible en: ht**tps://www.who.int/publications/i/item/considerations-for-
school-related-public-health-measures-in-the-context-of-covid-19.

Josep Maria Garcia-Alamino a,b y Aurelio Tobías c,∗

a Grupo de Investigación Salud Global, Género y Sociedad
(GHenderS), Blanquerna-Universitat Ramon Llull, Barcelona, España
b Programme in Evidence Based Health Care, University of Oxford,
Oxford, Reino Unido
c Instituto de Diagnóstico Ambiental y Estudios del Agua (IDAEA),
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), Barcelona,
España

∗ Autor para correspondencia.
Correo electrónico: aurelio.tobias@idaea.csic.es (A. Tobías).

https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2020.09.007
0213-9111/ © 2020 SESPAS. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Este es un
artı́culo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/
licenses/by-nc-nd/4.0/).

efunciones por COVID-19 en España
 estadísticas de mortalidad

eaths by COVID-19 in Spain and mortality statistics

r. Director:

Hemos leído con interés el artículo de Cirera et al.1 sobre las
efunciones por COVID-19 en España, el cual desearíamos comple-
entar y explicar la experiencia en la Comunidad de Castilla y León

n cuanto a la comunicación de las defunciones a partir de la fuente
orense.

La mortalidad ha sido y es uno de los temas más  controverti-
os durante la pandemia de COVID-19. El aumento del número de

sido el Centro Nacional de Epidemiología del Instituto de Salud Car-
los III, que mantiene el Sistema de Vigilancia de la Mortalidad diaria
que obtiene la información de la plataforma Inforeg del Ministerio
de Justicia. Ante ello, dicho Ministerio dictó una instrucción el 4
de abril para conocer diariamente con el mayor grado de exacti-
tud posible e inmediatez el número de defunciones2. Además, el
Instituto Nacional de Estadística (INE), a partir de junio, accede
directamente a la información de Inforeg, la depura y la completa,
y elabora una nueva estadística experimental denominada EDeS
(Estimación de Defunciones Semanales durante el brote de COVID-
19), que actualiza cada 15 días3.

Estas medidas se refieren al número de defunciones, pero no a
sus causas. En una crisis epidémica es necesario establecer un sis-
efunciones y la afectación del personal de las Oficinas del Registro
ivil han producido retrasos en el envío de la información demo-
ráfica de las defunciones. Una de las instituciones afectadas ha
tema específico de vigilancia de la mortalidad que permita conocer
las causas de todas las defunciones casi en tiempo real. Tal inme-
diatez no es posible con el circuito de declaración estadística y la
Estadística de Defunciones según la causa de la muerte elaborada
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