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MOTS CLES Résumé Une chatte Exotic Shorthair de quatre ans est présentée en consultation pour une
Colite ; diarrhée associée a de I’hématochézie et du ténesme, évoluant depuis deux ans. L’exploration
Chat ; biologique et endoscopique a permis de mettre en évidence, apres biopsies, une colite ulcé-
Anaerobiospirillum rative et granulomateuse associée a une infection a Anaerobiospirillum spp. L'animal est
spp. ; traité avec une antibiothérapie (métronidazole) et une corticothérapie: les symptomes ont
Diarrhée disparu et aucune rechute n’est notée aprés un an. Ce cas clinique discute du role patho-

gene d’Anaerobiospirillum spp. en médecine humaine et en médecine vétérinaire: la notion
de portage asymptomatique est évoquée; il illustre également la difficulté diagnostique de
cette infection et le recours indispensable a des examens complémentaires, histologiques et
coprologiques; il discute de la prise en charge thérapeutique et la compare aux données de la
littérature.

© 2013 AFVAC. Publié par Elsevier Masson SAS. Tous droits réservés.

KEYWORDS Summary A 4-year-old female, Exotic Shortair cat presented for diarrhea with hematochezia
Colitis; and tenesmus for 2 years. Further diagnostic (biology, endoscopy) revealed an ulcerative and
Cat; granulomatous colitis with Anaerobiospirillum spp. infection. Medical treatment with antibio-
Anaerobiospirillum tics and corticosteroids was implemented: the symptoms resolved and no relapse was noted.
spp.; This case report discuss the pathogenic role of Anaerobiospirillum spp. infection in human and
Diarrhea veterinary medicines: the ‘‘asymptomatic carriage’’ concept in evoked; moreover, it shows that

* Crédits de formation continue. — La lecture de cet article ouvre droit & 0,05CFC. La déclaration de lecture, individuelle et volontaire,
est a effectuer auprés du CNVFCC (cf. sommaire).
* Clinique vétérinaire de Parme, 3, rue Pelletier, 64200 Biarritz, France.
Adresse e-mail : jeromeseguela@wanadoo.fr

0758-1882/$ — see front matter © 2013 AFVAC. Publié par Elsevier Masson SAS. Tous droits réservés.
http://dx.doi.org/10.1016/j.anicom.2013.05.002


dx.doi.org/10.1016/j.anicom.2013.05.002
http://www.sciencedirect.com/science/journal/07581882
mailto:jeromeseguela@wanadoo.fr
dx.doi.org/10.1016/j.anicom.2013.05.002

100 J. Séguéla
make a diagnosis of this infection is difficult in the dog and the need for it to resort to further
diagnostic like histological and coprologic analyses; it focuses on the therapy and the data of
the medical literature.
© 2013 AFVAC. Published by Elsevier Masson SAS. All rights reserved.

Introduction Des examens coproscopiques répétés sur selles fraiches,

La diarrhée et le ténesme, associés a de |’hématochézie,
oriente vers une atteinte colique d’origine infectieuse,
inflammatoire, obstructive ou fonctionnelle. Les agents
infectieux, notamment parasitaires et bactériens, sont régu-
lierement décrits dans U’espéce féline comme étant a
’origine de colite mais nombreux de ces agents (bactériens
surtout) restent des agents étiologiques « suspects » souvent
par analogie et extension de la médecine humaine: leur
role pathogene n’est pas clairement élucidé. Le diagnostic
est donc parfois délicat, nécessite d’associer plusieurs tech-
niques d’examens complémentaires et demande au clinicien
de porter un regard critique sur les résultats obtenus. Le
suivi de ’animal reste primordial dans ces pathologies a
étiologie douteuse.

Observations
Commeémoratifs, anamnése

Une chatte Exotic Shorthair de quatre ans est présentée en
consultation pour une diarrhée associée a de l’hématochézie
et du ténesme, évoluant depuis deux ans, ne rétrocédant
que temporairement au traitement symptomatique (sulfa-
guanidine, smectite, atropine, kaolin) et s’aggravant depuis
un mois. L’animal est a jour de ses vaccinations (typhus,
coryza, leucose) et vermifugé régulierement (milbémycine-
praziquantel). L’animal est resté en France métropolitaine.

Examen clinique

Lanimal est alerte, en bon état d’entretien (2,9kg) et
normotherme (38,3°C). Les constantes vitales cardiovas-
culaires et respiratoires ne montrent aucune anomalie.
Les nceuds lymphatiques périphériques sont de taille nor-
male. L'examen de la cavité buccale et de la sphére
oto-rhino-laryngée ne montre pas d’anomalie. La palpation
abdominale permet de mettre en évidence un épaississe-
ment et une induration du célon. Du sang est visualisé aux
berges de I’anus. Une atteinte digestive colique est suspec-
tée a ce stade.

Démarche diagnostique et examens
complémentaires

Un bilan hématologique, biochimique et endocrinien (T4)
sanguin et une analyse urinaire ne montre aucune anomalie.
Les recherches de rétrovirus (virus de "immunodéficience
féline et virus leucémogéne félin) par immunochromatogra-
phie rapide sont négatives.

aprés enrichissement par flottaison (solution au nitrate de
sodium 29,5%) ne permettent pas d’isoler de parasite et
une analyse polymerase chain reaction (PCR) de I’écouvillon
rectal se révele négatif pour la recherche de Giardia, Tri-
trichomonas, Cryptosporidium, parvovirus et coronavirus.
Un traitement anti-parasitaire (fenbendazole : 50 mg/kg par
jour pendant cing jours) a néanmoins été mis en place sans
entrainer de réelle amélioration.

Une échographie abdominale confirme les remaniements
coliques suspectés a I’examen clinique : il est noté un épais-
sissement de la paroi colique mais avec une stratification
conservée, ainsi que des ganglions de drainage réactionnels.

A I’examen endoscopique colique, la paroi colique
montre un aspect treés remanié, cedémateux, congestif et
ulcéré de la muqueuse (Fig. 1a et b). Aucune masse, ni
bride, ni diverticule n’est mis en évidence. La dilatation de
la paroi colique par insufflation d’air se révéle trés difficile,
rendant la lumiére colique quasiment virtuelle a la jonction
colon descendant/c6lon transverse (Fig. 2). Des biopsies de
la paroi colique sont réalisées.

Diagnostic

L’examen histologique des biopsies coliques permet de
conclure a une colite érosive, pyogranulomateuse, mul-
tifocale, d’intensité modérée avec colonisation intra-
lésionnelle (parfois au sein des lumiéres glandulaires
coliques) par des bacilles spiralés colorés au Warthin
Starry évocateur d’une infection a Anaerobiospirillum
spp. ou d’une campylobactériose (ou Campylobacter like-
organisms) (Fig. 3—6). Aucun élément parasitaire n’est
objectivé y compris aprés un examen au Periodic Acid Shiff
(PAS). Une coloration par le Fite Facaro (recherche de myco-
bactéries) est restée négative. Une culture de selles, sur
milieu sélectif, se révele négatif pour la recherche de Cam-
pylobacter spp.

Un diagnostic de colite a Anaerobiospirillum spp. est sus-
pecté.

Traitement — Evolution

Une antibiothérapie est mise en place (métronidazole:
20mg/kg par 12heures pendant deux mois): la diar-
rhée hémorragique disparait en trois jours et le ténesme
s’estompe progressivement en deux semaines. Un contréle
endoscopique est réalisé au bout de dix semaines (Fig. 7a
et b). Les lésions macroscopiques et histologiques se sont
améliorées : il persiste encore de rares amas bacillaires au
sein d’une population de lymphocytes, plasmocytes et rares
macrophages: une corticothérapie est rajoutée (2mg/kg
par jour avec diminution progressive par palier de deux
semaines) a l’administration de métronidazole. Au bout de
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Figure 3. Histologie conventionnelle des biopsies coliques
(Hémalun-Eosine, x 100) : aspect érodé et ulcéré du revétement
colique superficiel, soutenu par un chorion inflammatoire, infiltré
de plasmocytes, neutrophiles, lymphocytes et de nombreux macro-
phages (laboratoire VET-HISTO).

Figure 1. aet b: aspect macroscopique de la muqueuse colique
a ’examen endoscopique.

Figure 4. Histologie conventionnelle des biopsies coliques
(Hémalun-Eosine, x 600) : territoire d’inflammation pyogranuloma-
teuse contenant de volumineuses colonies (fleche) de bacilles de
grande taille (laboratoire VET-HISTO).

Figure 2. Lumiére digestive trés petite a la jonction colon
descendant/transverse malgré Uinsufflation d’air. Noter les
saignements.

Figure 5. Coloration au Warthin Starry des biopsies coliques
(x 600) : volumineuses colonies bacillaires (fleches) au sein du cho-
rion (laboratoire VET-HISTO).



102

J. Séguéla

Figure 6. Coloration au Warthin Starry des biopsies coliques
(x 800) : prolifération bacillaire et colonisation des lumiéres glan-
dulaires coliques (laboratoire VET-HISTO).

Figure 7.

a et b: aspect macroscopique de la muqueuse colique
a 'examen endoscopique dix semaines post-traitement.

trois mois, le traitement est arrété: "animal ne présente
plus de symptomes. Aucune rechute n’est notée aprés un
an.

Discussion

Anaerobiospirillum est un genre de petites bacté-
ries mobiles, spiralées, gram-négatives et anaérobies
[1];  A.thomasii,  A.succiniciproducens et autres
«anaerobiospirillum-like  organisms» sont rapportés
comme étant des agents étiologiques de diarrhée, de
vomissements et de bactériémie chez ’lhomme [2]. Ces
bactéries ne sont pas isolées dans les selles d’hommes sains
[1] mais ont été mises en culture a partir de selles de chiens
et chats asymptomatiques ou diarrhéiques. Chez le chat
et le chien sain, la prévalence respective du portage varie
de 0a 70% (études a partir de 21et dix chats en bonne
santé) et de 8a 30% (études a partir de 52 et dix chiens
en bonne santé) [2,3]. La prévalence est respectivement
d’environ 3et 7% chez le chat et le chien diarrhéique [3].
Peu d’études ont essayé d’établir un lien entre l’isolement
d’Anaerobiospirillum dans les selles et U’existence de
diarrhées chez le chat. Rossi et al., a partir d’une étude
sur 84 chats, sains et diarrhéiques, rapportent qu’il n’existe
pas de corrélation statistiquement significative entre
’isolement bactérien et les signes cliniques [3].

Néanmoins, De Cock et al. décrivent six chats présentant
des lésions histologiques d’iléite et/ou colite associées a une
visualisation microscopique de bactéries spiralées au sein
du tissu intestinal et a un isolement d’Anaerobiospirillum
spp. a partir des biopsies digestives grace a des techniques
moléculaires d’amplification génétique [4]. Les lésions his-
tologiques décrites sont semblables au cas présenté: les
amas bacillaires sont retrouvés également au sein du chorion
et surtout au sein de la lumiére des glandes coliques.

Parmi ces chats, «cing présentent un état
d’immunodépression présumé, probablement secondaire
a des pathologies concomitantes. En médecine humaine,
’immunodépression est démontrée comme étant un fac-
teur de risque pour le développement d’une septicémie
a Anaerobiospirillum spp. [5]. Dans le cas présenté ici,
aucune pathologie associée n’a été détectée.

Misawa et al. ont également suspecté le role pathogene
de cette bactérie chez un chiot de deux mois présentant
une diarrhée hémorragique, et chez lequel une population
importante d’ Anaerobiospirillum (deux espéces), associée a
des souches de Campylobacter et Helicobacter, a été isolée
[6].

Bien que limplication d’Anaerobiospirillum dans les
diarrhées chez le chien et le chat n’a pas été clairement
démontrée, plusieurs éléments suggérent son role patholo-
gique, notamment dans le cas présenté:

e Anaerobiospirillum n’est pas une population majeure de
la flore intestinale normale du chien et du chat sain [6];
’isoler chez un chat diarrhéique suggére un lien de cause
a effet;

¢ la coexistence, chez un chat malade, d’une trés grande
quantité de bacilles au sein des cellules glandulaires
coliques et de lésions histologiques inflammatoires,
conforte ce lien; tout comme ’amélioration de ces
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mémes lésions, qui semble associée a une diminution de
la charge bactérienne tissulaire ;

e ’amélioration clinique et histologique notée apres
l’utilisation d’une antibiothérapie seule initiale évoque
un contexte infectieux.

L’évolution clinique du cas présenté est satisfaisante
avec une guérison clinique, sans rechute apreés un an. Cette
observation est a confronter aux six cas présentés par
De Cock et al. qui ont tous connus une évolution fatale:
cela pourrait s’expliquer par une état clinique initial moins
grave, une absence de pathologies concomitantes, une sen-
sibilité des bactéries intra-pariétales a ’antibiotique utilisé
ou encore une quantité de bactéries plus faible au sein
du tube digestif. Une autre hypothése pourrait étre que
certaines especes d’Anaerobiospirillum spp. soient respon-
sables uniquement de diarrhée, comme dans notre cas,
et que d’autres, plus pathogenes, puissent compliquer le
tableau clinique en étant a U'origine de bactériémie.

La sensibilité des Anaerobiospirillum spp. aux anti-
biotiques n’a pas été étudiée en médecine vétérinaire: il
est décrit des thérapies anti-microbiennes traditionnelles
(sulfasalzine, chloramphénicol, métronidazole, tylosine,
enrofloxacine, amoxicilline/acide clavulanique, spiramy-
cine) [7]. En médecine humaine, lors de bactériémie, il
est décrit de nombreuses résistances a la clindamycine et
au métronidazole : les céphalosporines, I’amoxicilline/acide
clavulanique et les quinolones semblent étre efficaces [8].
Dans notre cas, le métronidazole a permis d’obtenir une
réponse clinique, probablement a cause de son spectre sur
les germes anaérobies et aussi de son role immunomodu-
lateur. L'emploi d’imidazolés peut se faire en premiére
intention chez le chat présentant des colites ulcératives:
des réponses favorables sont souvent obtenues en pra-
tique. L’ajout d’une corticothérapie peut étre discuté:
Uinfiltration inflammatoire de la muqueuse colique pourrait
étre un facteur favorisant de l’infection bactérienne (mala-
die inflammatoire chronique de l’intestin avec complication
bactérienne) ou une conséquence de linfection bacté-
rienne.

Le diagnostic de certitude reste une difficulté, d’autant
plus qu’il n’existe pas en France, en routine, de moyen diag-
nostique pour isoler Anaerobiospirillum spp. Les techniques
décrites dans la littérature restent réservées a la recherche
ou aux milieux hospitaliers : il peut s’agir de kit de réactions
enzymatiques [2] ou de techniques d’amplifications molécu-
laires par polymérisation en chaines de ’acide ribonucléique
ribosomique 16S des bactéries [3—6]. L’observation micro-
scopique de bactéries spiralées au sein des biopsies
manque clairement de spécificité rendant la confirmation du

diagnostic délicate. L'implication d’ Anaerobiospirillum spp.
peut donc étre a ce jour uniquement évoquée et suspectée.
Etant donné cette difficulté, le diagnostic différentiel
doit se faire avec les autres maladies bactériennes du tube
digestif et notamment avec la Campylobactériose, par mise
en culture sur milieu sélectif ou par PCR sur selles [4,6].
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