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Carta al Editor

Identificacion de fallecidos por el coronavirus )

COVID-19: ;un desafio de la medicina clinica? T

Identification of deaths from coronavirus COVID-19: A challenge
for clinical medicine?

Sr. Editor:

La pandemia de la enfermedad producida por el SARS-CoV-
2, caracterizada por el alto nivel de contagio, ha elevado la tasa
de morbilidad y mortandad entre la poblacién mundial, sobrepa-
sando la capacidad de control epidemiol6gico y la atencién de los
pacientes infectados en ambientes aislados, de los servicios de salud
publica en los paises afectados.

El nimero elevado de muertes que provoca el virus también
viene afectando la capacidad de atencién de las unidades de autop-
sia o morgue hospitalaria para el debido almacenamiento de los
restos, la cremacién oportuna de los cadaveres y la entrega de los
cuerpos a los parientes, para el entierro adecuado observando los
protocolos de seguridad establecidos para los servicios funerarios.

El articulo Caracterizacion y eventos adversos relacionados con la
asistencia sanitaria en pacientes infectados por el SARS-CoV-2 falle-
cidos en un hospital de tercer nivel', sefiala que es necesario contar
con protocolos de respuesta para el tratamiento de las personas
infectadas por este virus, a fin de evitar la saturacién en los cen-
tros de atencién. Ademas, segtin la investigacién, el destino del ser
humano no es ni vivir ni morir solo.

Para complementar lo sefialado en el articulo es necesario que,
en el proceso de la pérdida de un familiar, se elabore un plan de
contingencia clinico desde la evacuacién de los cadaveres de la UCI
hasta la entrega a los parientes, y seguir con el reconocimiento
pleno del cadaver a través del registro fotografico, filmico, dacti-
lar, ficha dental, entre otras, que permita, con certeza, la entrega de
las cenizas o el cuerpo de los occisos a los parientes?->,

Por otro lado, es recurrente la publicacién de noticias sobre la
cremacion colectiva de cadaveres, lainhumacién en fosas comunes
o la entrega errénea de los restos a los parientes que no correspon-
den, que viene provocando mucha incertidumbre y la prolongacién
innecesaria del periodo de duelo personal. Por ello, es un desafio
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pendiente mejorar los mecanismos de identificacién adecuada y
documentacién clinica necesaria por parte de los servicios de salud
y funerarios*°.

Finalmente, el permitir el acceso a lainformacién a los familiares
con respecto a su ser querido es un derecho fundamental y el reco-
nocimiento a la dignidad humana. Por ende, la comunicacién entre
los parientes y entidades encargadas de la cremacién e inhumacién
debe ser constante, para posibilitar la obtencién del certificado de
defuncién y tener la certeza de que el cuerpo o las cenizas corres-
ponden al pariente fallecido. Es uno de los desafios en este contexto
pandémico.
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