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1. Introduction

Avec l'apparition de la pandémie COVID-19, la trachéoto-
mie, notamment percutanée, redevient un sujet d’actualité [1-3].
L’histoire de celle-ci est longue et marquée par le développement
de différents instruments de chirurgie. La technicité originale de
certains de ceux-ci est liée a I'ingéniosité des chirurgiens, notam-
ment frangais. En 1892, on pouvait lire dans les Annales des Oreilles
et du Larynx, le prédécesseur de ce journal [4], que : « Il est un
temps de la trachéotomie qui, méme entre les mains les plus heu-
reuses, présente une difficulté réelle. C'est le temps principal de
I'opération : I'introduction de la canule dans la plaie trachéale [. . .]
Aussi I'imagination de quelques chirurgiens s’est-elle donnée libre
cours pour créer, avec les constructeurs, des méthodes tendant
a simplifier cette délicate intervention [...] On songe a réunir le
bistouri et le dilatateur en un instrument, appelé trachéotome dila-
tateur. Celui de M. le Dr Marc Sée est a manche et a trois branches,
dont une coupante, deux dilatatrices. Le trachéotome de M. Ben-
jamin Anger a deux anneaux et a trois branches de méme que les
deux modéles de trachéotomes fixateurs et dilatateurs de M. Mai-
sonneuve sont des instruments de méme genre, fort ingénieux et
de construction trées habile » [5].

Le but de cette notice historique est de se remémorer ce tra-
chéotome dilatateur a trois branches du milieu du XIX€ siécle en se
replongeant dans les textes de 'époque.

2. Discussion

Les premiéres traces d’'un trachéotome dilatateur en forme de
pince sont retrouvées dans un mémoire de Jean Garin publié en
1841, avec la description d'une pince a disséquer coudée a son
extrémité, tranchante par son bord concave et dont les deux mors
s’écartent a volonté par le jeu d'un ressort [6]. Ce premier modéle
est complété par une troisiéme branche par Marc Sée en 1858.
« C'est un lithotome caché, qui se coude a son extrémité, terminée
en pointe, et dont la gaine est formée de deux branches mobiles
I'une sur l'autre par le moyen d'un levier ; une vis sert a fixer
d’avance I’étendue dans laquelle lalame de I'instrument doit inciser
la trachée. Celle-ci étant mise a nu et fixée de la main gauche, le chi-
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Fig. 1. Trachéotome dilateur de la maison Collin (référence 7).

rurgien ponctionne le canal a sa partie inférieure, prés du sternum.
Le manche de I'instrument, tourné du coté de la poitrine, est ensuite
relevé perpendiculairement au cou. Ce mouvement fait pénétrer la
partie coudée du trachéotome dans le conduit aérien qui, par-13, se
trouve solidement accroché. La main gauche de I'opérateur saisit
alors I'instrument au niveau des articulations des deux leviers, tan-
dis que le pouce de la main droite fait basculer successivement le
levier de la lame pour inciser la trachée, et celui de la gaine pour
écarter les deux lévres de I'incision. Cette manceuvre est si simple
que I'opérateur le moins exercé I'exécutera avec facilité, aprés avoir
examiné l'instrument pendant cinqg minutes » [7].

En 1875, Benjamin Anger, présente un autre modéle de tra-
chéotome dilatateur fabriqué par la maison Collin [8] (Fig. 1). « Le
nouveau trachéotome que j'ai I'honneur de présenter a 'Académie
de médecine a pour but de permettre au chirurgien de pratiquer
I'ouverture de la trachée préalablement découverte et d’obtenir
en méme temps la dilatation de la plaie a I'aide d’'un seul ins-
trument. C'est une modification du dilatateur-trachéal du docteur
Laborde, en transformant la lame médiane en instrument tranchant
dont la point dépasse d’'un demi-centimétre les deux branches laté-
rales. L'instrument ainsi disposé pénétre facilement a travers les
anneaux de la trachée a condition que I'index presse légérement sur
la convexité de I'instrument ; puis I’écartement des branches pro-
duit l'incision de la trachée sur la ligne médiane. Une crémaillére
adaptée aux branches permet de rendre permanent I’écartement,
d’oti il suit que I'application de la canule se fait avec la plus grande
facilité. » [9] Bouvier avait présenté a I’Académie de médecine le
11 mars 1861, au nom de M. Laborde, un dilatateur trachéal trés
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ressemblant mais non perforant, fabriqué par la maison Charriére
[10]. C'est une « pince dilatatrice a trois branches, consistant dans
I'addition au dilatateur ordinaire d’'une troisiéme branche formant
gouttiére. »

Ce trachéotome dilatateur ne semble pas avoir eu beaucoup
de succes auprés des chirurgiens. Toujours en 1892, on pouvait
encore lire : « Mais en vérité, la ponction médiane de la trachée
bien fixée, pas plus que la dilatation de la plaie trachéale ne consti-
tuent d’inabordables difficultés. De telle sorte que les trachéotomes
dilatateurs, fixateurs ou non fixateurs, n’ayant en vue que la sim-
plification de ces temps de I'opération, qui précédent 'obstacle
chirurgical réel, c’est-a-dire l'introduction de la canule, les tra-
chéotomes, disons-nous, semblent aujourd’hui avoir été en partie
relégués au rang des instruments délaissés » [5].

Le dilatateur de Laborde a lui, subsisté au temps. Il fait toujours
partie intégrante des sets chirurgicaux de trachéotomie [11,12].

Déclaration de liens d’intéréts
L’auteur déclare ne pas avoir de liens d’intéréts.
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